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भारतीय समाज में आधुननकता और परंपरा का दं्वद्व 
 

डॉ. पे्रमा शमाच 
 

महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्र ीय हहांदी हिश्वहिद्यालय, िधाा 

 

सारांश 

 

भारतीय समाज की संरर्ना परंपरा और आधुननकता के दै्वत से नननमचत हुई है। यह समाज न तो पूर्चतः  परंपरावादी है और 

न ही पूरी तरह आधुननक। यहााँ परंपरा जीवन की जडो ंसे जुडी हुई है, जबनक आधुननकता पररवतचन और प्रगनत का प्रतीक 

है। स्वतंत्रता के बाद भारतीय समाज में वैज्ञाननक रे्तना, लोकतांनत्रक मूल्य, औद्योगीकरर्, शहरीकरर् और वैश्वीकरर् ने 

आधुननकता को गनत दी, वही ंदूसरी ओर धानमचक आस्थाएाँ , सामानजक रूऩियााँ, पाररवाररक मूल्य और सांसृ्कनतक 

परंपराएाँ  समाज को स्थानयत्व प्रदान करती रही।ं इस प्रकार भारतीय समाज में आधुननकता और परंपरा के बीर् एक 

ननरंतर दं्वद्व देखने को नमलता है। 

 

यह दं्वद्व केवल संघर्च तक सीनमत नही ंहै, बल्कि संवाद और समन्वय की प्रनिया भी है। परंपरा जहााँ समाज को पहर्ान 

देती है, वही ंआधुननकता उसे गनतशील बनाती है। प्रसु्तत समीक्षात्मक लेख में भारतीय समाज में आधुननकता और परंपरा 

के दं्वद्व का ऐनतहानसक, सामानजक, सांसृ्कनतक और वैर्ाररक नवशे्लर्र् नकया गया है। यह अध्ययन दशाचता है नक यह दं्वद्व 

भारतीय समाज की कमजोरी नही,ं बल्कि उसकी जीवंतता और बहुलतावादी र्ररत्र का प्रमार् है। 

 

Keywords: भारतीय समाज, परंपरा, आधुननकता, सामानजक पररवतचन, दं्वद्व, सांसृ्कनतक रे्तना 

 

भूनमका 

 

भारतीय समाज हिश्व के सबसे प्राचीन और हनरांतर हिकहसत होते समाजोां में से एक है। इसकी हिशेषता यह है हक यहााँ अतीत, 

ितामान और भहिष्य एक-दूसरे से कटे हुए नही ां हैं, बल्कि एक हनरांतर प्रिाह में जुडे हुए हैं। परांपरा इस समाज की आत्मा है, जबहक 

आधुहनकता उसकी चेतना। परांपरा जहााँ पीह़ियोां से चली आ रही जीिन-पद्धहत, आस्था और मूल्ोां का प्रहतहनहधत्व करती है, िही ां 

आधुहनकता पररितान, निाचार और तका शीलता का प्रतीक है। 

 

स्वतांत्रता के बाद भारतीय समाज ने हजस तीव्र गहत से सामाहजक, राजनीहतक और आहथाक पररितान का अनुभि हकया, उसने 

परांपरा और आधुहनकता के बीच तनाि को और अहधक स्पष्ट् कर हदया। एक ओर सांहिधान द्वारा प्रदत्त समानता, स्वतांत्रता और 

न्याय जैसे आधुहनक मूल् हैं, तो दूसरी ओर जाहत, धमा, हलांग और परांपरागत सामाहजक सांरचनाएाँ  हैं, जो समाज को आज भी 

प्रभाहित करती हैं। 

 

यह द्वांद्व केिल िैचाररक नही ां, बल्कि व्यिहाररक भी है। व्यल्कि आधुहनक हशक्षा प्राप्त करता है, आधुहनक तकनीक का उपयोग 

करता है, लेहकन साथ ही पारांपररक सांस्कारोां और मान्यताओां से भी जुडा रहता है। यही ल्कस्थहत भारतीय समाज को हिहशष्ट् बनाती 

है। 

 

2. परंपरा की अवधारर्ा: अथच और स्वरूप 

2.1 परंपरा का अथच 

 

परांपरा का सामान्य अथा अतीत से प्राप्त िह हिरासत है, जो पी़िी-दर-पी़िी हस्ाांतररत होती है। परांपरा केिल रूह़ियााँ या 

अांधहिश्वास नही ां है, बल्कि िह समाज के सामूहहक अनुभिोां, ज्ञान और मूल्ोां का सांचय है। 

भारतीय सांदभा में परांपरा का अथा और भी व्यापक है। इसमें शाहमल हैं— 

 

 धाहमाक हिश्वास 

 साांसृ्कहतक आचार 

 सामाहजक सांस्थाएाँ  

 नैहतक मूल् 

 जीिन-दशान 

 

परांपरा समाज को हनरांतरता प्रदान करती है और व्यल्कि को उसकी पहचान से जोडती है। 
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2.2 भारतीय परंपरा की नवशेर्ताएाँ  

भारतीय परांपरा की कुछ प्रमुख हिशेषताएाँ  हनम्नहलल्कखत हैं— 

 

(क) आध्याल्कत्मक दृनिकोर् 

भारतीय परांपरा भौहतकता से अहधक आध्याल्कत्मक मूल्ोां पर बल देती है। जीिन को केिल उपभोग का साधन न मानकर आल्कत्मक 

हिकास का माध्यम माना गया है। 

 

(ख) सामूनहकता 

भारतीय समाज में व्यल्कि से अहधक पररिार और समाज को महत्व हदया गया है। सांयुि पररिार प्रणाली इसी का उदाहरण है। 

 

(ग) धानमचकता 

धमा भारतीय जीिन का अहभन्न अांग है। जन्म से मृतु्य तक के सांस्कार धाहमाक मान्यताओां से जुडे हुए हैं। 

 

(घ) सामानजक संरर्ना 

िणा और जाहत व्यिस्था भारतीय परांपरा का महत्वपूणा हहस्सा रही है, हजसने समाज को सांगहित तो हकया, परां तु असमानता भी 

उत्पन्न की। 

 

2.3 परंपरा की सकारात्मक भूनमका 

 सामाहजक ल्कस्थरता 

 नैहतक अनुशासन 

 साांसृ्कहतक पहचान 

 सामुदाहयक भािना 

परांपरा समाज को जडोां से जोडती है और अराजकता से बचाती है। 

 

2.4 परंपरा की सीमाएाँ  

 रूह़ििाहदता 

 अांधहिश्वास 

 सामाहजक असमानता 

 पररितान का हिरोध 

 

यही सीमाएाँ  आधुहनकता के साथ टकराि को जन्म देती हैं। 

 

3. आधुननकता की अवधारर्ा: अथच और नवकास 

 

3.1 आधुननकता का अथच 

आधुहनकता एक ऐहतहाहसक और िैचाररक प्रहिया है, हजसका सांबांध िैज्ञाहनक सोच, तका , स्वतांत्रता और समानता से है। यह परांपरा 

से पूणा हिचे्छद नही ां, बल्कि उसके पुनमूाल्ाांकन की प्रहिया है। 

 

आधुहनकता का मूल आधार है— 

 हििेक 

 िैज्ञाहनक दृहष्ट्कोण 

 मानि अहधकार 

 लोकताांहत्रक मूल् 

 

3.2 भारत में आधुननकता का आगमन 

 

भारत में आधुहनकता का प्रिेश मुख्यतः  औपहनिेहशक शासन के दौरान हुआ। अांगे्रजोां के आगमन के साथ— 

 आधुहनक हशक्षा 

 हप्रांट सांसृ्कहत 

 रेलिे और सांचार 

 न्याय और प्रशासन का हिकास हुआ। 

 

हालााँहक यह आधुहनकता औपहनिेहशक हहतोां से पे्रररत थी, हिर भी इसने भारतीय समाज को नए हिचारोां से पररहचत कराया। 
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3.3 स्वतंत्रता के बाद आधुननकता 

स्वतांत्रता के बाद भारत ने योजनाबद्ध हिकास, लोकतांत्र और िैज्ञाहनक प्रगहत को अपनाया। सांहिधान ने— 

 समानता 

 स्वतांत्रता 

 धमाहनरपेक्षता 

जैसे आधुहनक मूल्ोां को स्थाहपत हकया। 

 

3.4 आधुननकता की नवशेर्ताएाँ  

 व्यल्कििाद 

 तका शीलता 

 सामाहजक गहतशीलता 

 स्त्री-पुरुष समानता 

 तकनीकी हिकास 

 

3.5 आधुननकता की रु्नौनतयााँ 

 साांसृ्कहतक हिघटन 

 उपभोिािाद 

 नैहतक सांकट 

 सामाहजक अलगाि 

यही कारण है हक आधुहनकता भी प्रश्ोां के घेरे में है। 

 

4. परंपरा और आधुननकता का दं्वद्व: सैद्ांनतक पररपे्रक्ष्य 

परांपरा और आधुहनकता का द्वांद्व िसु्तः  स्थानयत्व और पररवतचन के बीच का द्वांद्व है। समाज न तो केिल अतीत में जी सकता है 

और न ही अपनी जडोां से कटकर भहिष्य का हनमााण कर सकता है। यही कारण है हक जब समाज पररितान की प्रहिया से गुजरता 

है, तो परांपराएाँ  चुनौती के रूप में सामने आती हैं और आधुहनकता प्रश्हचह्न बन जाती है। 

 

समाजशास्त्रीय दृहष्ट् से यह द्वांद्व स्वाभाहिक है। कोई भी समाज तब तक जीहित नही ां रह सकता जब तक िह अपने अनुभिोां को 

सहेजते हुए नए पररितानोां को आत्मसात न करे। भारतीय समाज में यह द्वांद्व अहधक जहटल है, क्ोांहक यहााँ परांपरा केिल सामाहजक 

ढााँचा नही ां, बल्कि आस्था और पहर्ान से जुडी हुई है। 

 

4.1 दं्वद्व का अथच और स्वरूप 

‘द्वांद्व’ का अथा केिल सांघषा नही ां होता, बल्कि यह एक ऐसी प्रहिया है हजसमें दो हिरोधी शल्कियााँ परस्पर सांिाद करती हैं। परांपरा 

और आधुहनकता का द्वांद्व तीन स्रोां पर देखा जा सकता है— 

1. वैर्ाररक स्तर – आस्था बनाम तका  

2. सामानजक स्तर – रूह़ियााँ बनाम सुधार 

3. व्यल्किगत स्तर – सांस्कार बनाम स्वतांत्रता 

 

भारतीय समाज में व्यल्कि अक्सर इन तीनोां स्रोां पर द्वांद्व का अनुभि करता है। उदाहरणस्वरूप, एक व्यल्कि िैज्ञाहनक सोच रखता 

है, लेहकन धाहमाक कमाकाांड भी हनभाता है। यही द्वांद्व भारतीय समाज की हिहशष्ट्ता है। 

 

4.2 समाजशास्त्रीय दृनिकोर् 

(क) एनमल दुखीम का दृनिकोर् 

दुखीम ने परांपरागत समाज को यांनत्रक एकता (Mechanical Solidarity) और आधुहनक समाज को सांगठननक एकता 

(Organic Solidarity) से जोडा। भारतीय समाज इन दोनोां के बीच ल्कस्थत हदखाई देता है। 

 

(ख) मैक्स वेबर का दृनिकोर् 

िेबर के अनुसार आधुहनकता का आधार युल्किकरर् (Rationalization) है। भारत में युल्किकरण की प्रहिया परांपरागत 

आस्थाओां से टकराती है। 

 

(ग) एंथनी नगडेन्स 

हगडेन्ऱ आधुहनकता को आत्महचांतन की प्रहिया मानते हैं। भारतीय समाज में यह आत्महचांतन परांपरा के पुनमूाल्ाांकन के रूप में 

सामने आता है। 
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5. ऐनतहानसक पृष्ठभूनम: परंपरा से आधुननकता की ओर 

भारतीय समाज में परांपरा और आधुहनकता का द्वांद्व अचानक उत्पन्न नही ां हुआ, बल्कि यह एक ऐनतहानसक प्रनिया का पररणाम 

है। 

 

5.1 प्रार्ीन भारत: परंपरा की सुदृ़िता 

प्राचीन भारतीय समाज में परांपरा जीिन के प्रते्यक के्षत्र में व्याप्त थी— 

 धमा 

 हशक्षा 

 शासन 

 सामाहजक सांबांध 

िेद, उपहनषद, सृ्महतयााँ और पुराण सामाहजक आचरण के मागादशाक थे। पररितान की गहत धीमी थी और परांपरा सिोपरर थी। 

 

5.2 मध्यकाल: परंपरा और पररवतचन का सहअल्कस्तत्व 

मध्यकाल में— 

 भल्कि आांदोलन 

 सूिी परांपरा 

ने परांपरा के भीतर सुधार की प्रहिया शुरू की। यह काल द्वांद्व के बजाय संवाद का काल था। 

 

5.3 औपननवेनशक काल: दं्वद्व का तीव्र रूप 

अांगे्रजोां के आगमन के साथ भारतीय समाज में आधुहनकता का प्रिेश हुआ। यह आधुहनकता स्वाभाहिक नही ां, बल्कि औपननवेनशक 

दबाव के तहत आई। 

 

6. औपननवेनशक काल और आधुननकता का प्रभाव 

 

6.1 पाश्चात्य नशक्षा और बौल्कद्क पररवतचन 

अांगे्रजोां ने आधुहनक हशक्षा प्रणाली स्थाहपत की— 

 अांगे्रजी भाषा 

 हिज्ञान 

 तका शास्त्र 

इससे भारतीय समाज में एक नया हशहक्षत िगा उभरा, हजसने परांपराओां पर प्रश् उिाए। 

 

6.2 सामानजक सुधार आंदोलन 

राजा राममोहन राय, ईश्वरचांद्र हिद्यासागर, दयानांद सरस्वती जैसे सुधारकोां ने— 

 सती प्रथा 

 बाल हििाह 

 जाहतगत भेदभाि 

के हिरुद्ध आिाज उिाई। यह आधुहनकता और परांपरा के द्वांद्व का स्पष्ट् उदाहरण है। 

 

6.3 रािर वाद और परंपरा 

भारतीय राष्ट्र िाद ने परांपरा को नकारा नही ां, बल्कि उसे आधुहनक चेतना से जोडा। गाांधी जी ने परांपरा और आधुहनकता के समन्रय 

का मागा प्रसु्त हकया। 

 

7. स्वतंत्रता आंदोलन और वैर्ाररक दं्वद्व 

स्वतांत्रता आांदोलन केिल राजनीहतक नही ां, बल्कि सामाहजक और साांसृ्कहतक आांदोलन भी था। 

 गाांधी: परांपरा आधाररत आधुहनकता 

 नेहरू: िैज्ञाहनक आधुहनकता 

इन दोनोां दृहष्ट्योां के बीच द्वांद्व, लेहकन हिरोध नही ां था। 

 

8. स्वतंत्रता के बाद का भारत: दं्वद्व का नवस्तार 

स्वतांत्रता के बाद— 

 सांहिधान 

 लोकतांत्र 

 औद्योगीकरण 
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ने आधुहनकता को सांस्थागत रूप हदया। परां तु समाज की जडें परांपरा में बनी रही ां। 

 

8.1 संनवधान और आधुननक मूल्य 

भारतीय सांहिधान— 

 समानता 

 स्वतांत्रता 

 धमाहनरपेक्षता 

जैसे मूल्ोां को स्थाहपत करता है, जो कई परांपरागत सांरचनाओां से टकराते हैं। 

 

8.2 सामानजक संरर्नाओ ंमें तनाव 

 जाहत व्यिस्था 

 हपतृसत्ता 

 धाहमाक रूह़ियााँ 

सांहिधाहनक मूल्ोां के साथ सांघषा करती हदखाई देती हैं। 

 

9. परंपरा और आधुननकता: संघर्च या समन्वय? 

यह प्रश् अत्यांत महत्वपूणा है हक क्ा परांपरा और आधुहनकता का सांबांध केिल सांघषा का है? 

भारतीय सांदभा में उत्तर है— नही।ं यहााँ द्वांद्व के साथ-साथ समन्रय भी है। 

 योग: परांपरागत, पर िैहश्वक और आधुहनक 

 लोकतांत्र: पाश्चात्य, पर भारतीय सांदभा में ढला हुआ 

 

10. दं्वद्व का सामानजक प्रभाव 

 पी़िीगत सांघषा 

 मूल् सांकट 

 पहचान की समस्या 

 सामाहजक पररितान की गहत 

परां तु यही द्वांद्व समाज को आत्मालोचन की शल्कि भी देता है। 

 

11. पररवार व्यवस्था में परंपरा और आधुननकता का दं्वद्व 

पररिार भारतीय समाज की मूल इकाई है। यहााँ परांपरा और आधुहनकता का द्वांद्व सबसे पहले और सबसे स्पष्ट् रूप में हदखाई देता 

है। भारतीय पररिार केिल रि-सांबांधोां का समूह नही ां, बल्कि सांस्कारोां, मूल्ोां और सामाहजक अनुशासन की सांस्था रहा है। 

 

11.1 संयुि पररवार: परंपरा का प्रतीक 

परांपरागत भारतीय समाज में सांयुि पररिार की प्रधानता रही है। इसकी प्रमुख हिशेषताएाँ  थी ां— 

 कई पीह़ियोां का एक साथ रहना 

 सामूहहक हनणाय प्रणाली 

 आहथाक सांसाधनोां का साझा उपयोग 

 बुजुगों का सम्मान और अनुशासन 

सांयुि पररिार व्यिस्था सामाहजक सुरक्षा और भािनात्मक ल्कस्थरता का आधार थी। 

 

11.2 एकल पररवार: आधुननकता का प्रभाव 

शहरीकरण, औद्योगीकरण और रोजगार की आिश्यकता ने एकल पररिार को ब़िािा हदया। आधुहनक पररिार की हिशेषताएाँ  हैं— 

 व्यल्किगत स्वतांत्रता 

 हनजता (Privacy) 

 आहथाक आत्महनभारता 

 दाांपत्य सांबांधोां की प्राथहमकता 

यह पररितान आधुहनकता की अहनिाया पररणहत है, परां तु इससे पी़िीगत दूरी और भािनात्मक अलगाि भी ब़िा है। 

 

11.3 पी़िीगत संघर्च 

बुजुगा पी़िी परांपरा की िाहक होती है, जबहक युिा पी़िी आधुहनक मूल्ोां की समथाक। इससे— 

 जीिनशैली 

 हििाह 

 कररयर 
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 नैहतकता 

जैसे हिषयोां पर मतभेद उत्पन्न होते हैं। यह द्वांद्व भारतीय पररिारोां में सामान्य हो गया है। 

 

12. नववाह व्यवस्था में दं्वद्व 

हििाह भारतीय समाज में केिल व्यल्किगत सांबांध नही ां, बल्कि सामाहजक सांस्था है। 

 

12.1 परंपरागत नववाह व्यवस्था 

परांपरागत हििाह की हिशेषताएाँ — 

 माता-हपता द्वारा तय हििाह 

 जाहत और धमा की अहनिायाता 

 सामाहजक प्रहतष्ठा का प्रश् 

 हििाह को धाहमाक सांस्कार मानना 

इस व्यिस्था ने सामाहजक ल्कस्थरता दी, परां तु व्यल्किगत स्वतांत्रता को सीहमत हकया। 

 

12.2 आधुननक नववाह की अवधारर्ा 

आधुहनकता ने हििाह को व्यल्किगत चयन से जोडा— 

 पे्रम हििाह 

 अांतरजातीय हििाह 

 अांतरधाहमाक हििाह 

 सहजीिन (Live-in relationship) 

यह आधुहनकता की अहभव्यल्कि है, परां तु परांपरागत समाज में इसे अभी भी सांदेह की दृहष्ट् से देखा जाता है। 

 

12.3 नववाह में दं्वद्व के सामानजक प्रभाव 

 ऑनर हकहलांग 

 पाररिाररक असहमहत 

 सामाहजक बहहष्कार 

ये सभी परांपरा और आधुहनकता के तीव्र टकराि के पररणाम हैं। 

 

13. स्त्री जीवन में परंपरा और आधुननकता का दं्वद्व 

यहद भारतीय समाज में परांपरा और आधुहनकता के द्वांद्व को सबसे तीव्र रूप में कही ां देखा जा सकता है, तो िह है स्त्री जीवन। 

 

13.1 परंपरागत स्त्री छनव 

परांपरागत भारतीय समाज में स्त्री— 

 गृहहणी 

 त्याग और सहनशीलता की मूहता 

 पररिार की मयाादा की सांरहक्षका 

के रूप में देखी गई। हपतृसत्तात्मक व्यिस्था ने स्त्री की भूहमका को सीहमत हकया। 

 

13.2 आधुननक स्त्री की पहर्ान 

आधुहनकता ने स्त्री को— 

 हशक्षा 

 रोजगार 

 राजनीहतक भागीदारी 

 कानूनी अहधकार 

प्रदान हकए। आज स्त्री आत्महनभार और आत्मचेतन बन रही है। 

 

13.3 स्त्री संघर्च का दं्वद्वात्मक स्वरूप 

स्त्री आज दो भूहमकाओां के बीच िाँ सी हुई है— 

 परांपरागत पाररिाररक दाहयत्व 

 आधुहनक पेशेिर अपेक्षाएाँ  

 

यह दोहरा बोझ स्त्री के जीिन को मानहसक और सामाहजक दबाि से भर देता है। 
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13.4 स्त्री आंदोलन और आधुननक रे्तना 

नारीिादी आांदोलनोां ने— 

 लैंहगक समानता 

 घरेलू हहांसा 

 सांपहत्त अहधकार 

जैसे मुद्ोां को सामने लाया। यह आधुहनक चेतना परांपरागत सांरचनाओां को चुनौती देती है। 

 

संदभच सूर्ी 

 

[1]. योगेन्द्र हसांह – भारतीय समाज में सामानजक पररवतचन 

(राजकमल प्रकाशन, नई हदल्ली) 

[2]. एम. एन. श्रीहनिास – आधुननक भारत में सामानजक पररवतचन 

(ओररएां ट बै्लकस्वान) 

[3]. रामशरण दुबे – भारतीय समाज : संरर्ना और पररवतचन 

(राजकमल प्रकाशन) 

[4]. आने्द्र बीते – भारत में जानत और पररवार 

(हहांदी माध्यम सांस्करण) 

[5]. डी. पी. मुखजी – परंपरा और आधुननकता 

(िाणी प्रकाशन) 

[6]. रामधारी हसांह ‘हदनकर’ – संसृ्कनत के र्ार अध्याय 

(राजकमल प्रकाशन) 

[7]. हिद्याहनिास हमश्र – भारतीय संसृ्कनत की ननरंतरता 

(लोकभारती प्रकाशन) 

[8]. हजारीप्रसाद हद्विेदी – भारतीय संसृ्कनत और सानहत्य 

(राजकमल प्रकाशन) 

[9]. नन्दहकशोर निल – भारतीय परंपरा और आधुननकता 

(िाणी प्रकाशन) 

[10]. कहपल कपूर – भारतीय ज्ञान परंपरा 

(िाणी प्रकाशन) 

[11]. अहशस नांदी – आधुननकता के नवकल्प 

(हहांदी अनुिाद) 

[12]. सुधीश पचौरी – उत्तर आधुननकता और नहंदी सानहत्य 

(िाणी प्रकाशन) 

[13]. एां थनी हगडेन्ऱ – आधुननकता और आत्मपहर्ान 

(हहांदी अनुिाद) 

[14]. अरुण कुमार – वैश्वीकरर् और भारतीय समाज 

(अक्षर प्रकाशन) 

[15]. प्रभात कुमार – वैश्वीकरर्: प्रभाव और रु्नौनतयााँ 

(राजकमल प्रकाशन) 

[16]. जिाहरलाल नेहरू – भारत एक खोज 

(राजकमल प्रकाशन) 

[17]. भीमराि अमे्बडकर – जानत का नवनाश 

(हहांदी सांस्करण) 

[18]. राममनोहर लोहहया – इनतहास र्ि 

(लोकभारती प्रकाशन) 

[19]. राजीि भागाि – भारतीय धमचननरपेक्षता 

(हहांदी अनुिाद) 

[20]. योगेन्द्र यादि – लोकतंत्र और समाज 

(हहांदी माध्यम) 

 

https://languagejournals.com/index.php/amritkaal_Journal/index

