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इक्कीसिी ंसदी की वहंदी कविता में पयाािरण विमशा  

(1990-2020) 
 

शेख वसराज बशा 
 

हहंदी हिभाग, आचायय नागार्जयन हिश्वहिद्यालय, गजंटूर, आंध्र प्रदेश - 522510, भारत। 

 

सारांश 

 

इक्कीसिी ंसदी की हहंदी कहिता में पयायिरण हिमशय ने एक नया रूप धारण हकया है, र्हां कहि प्रकृहत के हिनाश को मानिीय लालच 

और उपेक्षा का पररणाम मानते हैं। कज मार अम्बजर् की कहिताओ ंमें हिषैली हिा और सूखी नहदयो ंका हचत्रण हमलता है, रै्से "हिषैली हो 

रही है पयायिरण रात-हदन"। केदारनाथ हसंह ने नदी-िन संकट को शोकगीत के रूप में उकेरा, र्बहक अनाहमका और हगरररार्शरण 

अग्रिाल रै्से कहियो ं ने िृक्षारोपण ि संरक्षण का आह्वान हकया। यह शोध पत्र 1990-2020 की 20 प्रमजख कहिताओ ं का गजणात्मक 

हिशे्लषण प्रस्तजत करता है। प्रमजख थीम्स में र्ल संकट (35%), िन हिनाश (25%), िायज प्रदूषण (20%) और पाररस्थथहतक संतजलन 

(20%) शाहमल हैं। पाररस्थथहतक आलोचना हसद्ांत के आधार पर हिशे्लषण दशायता है हक हहंदी कहिता न केिल समस्या हचत्रण करती है, 

बस्ि सामाहर्क र्ागृहत का माध्यम भी बनी। 1990-2000 में चेतािनी प्रधान हिमशय था, र्बहक 2010-2020 में समाधानात्मक दृहिकोण 

उभरा। 

 

मुख्य शब्द: पयायिरण हिमशय, हहंदी कहिता, समकालीन कहिता, पाररस्थथहतक चेतना, 1990-2020. 

 

1.पररचय  

 

इक्कीसिी ंसदी की हहंदी कहिता में पयायिरण हिमशय ने पयायिरणीय संकटो ंको कें द्र में थथाहपत करते हुए एक नई चेतना का सूत्रपात 

हकया है। यह पररचय 1990-2020 के कालखंड में प्रमजख कहियो,ं थीम्स और पाररस्थथहतक आलोचना के माध्यम से हिमशय के हिकास को 

रेखांहकत करता है।
1
  

 

1.1 पृष्ठभूवम 

 

इक्कीसिी ं सदी के प्रारंहभक दशको ं में र्लिायज पररितयन, िनो ं का हिनाश और प्रदूषण रै्सी िैहश्वक समस्याओ ं ने हहंदी कहिता को 

प्रभाहित हकया। हचपको आंदोलन (1970 के दशक) के प्रभाि से 1990 के बाद हहंदी कहिता में पाररस्थथहतक चेतना उभरी, र्हां प्रकृहत 

को केिल स दंयय का माध्यम न मानकर संकटग्रस्त इकाई के रूप में हचहत्रत हकया गया। साहहत्यकारो ंने ग रा पंत की परंपरा को आगे 

बढाते हुए 21िी ंसदी में पयायिरण को मानिीय लालच का हशकार हदखाया, रै्से कज मार अम्बजर् की 'कही ंकोई ज़मीन नही'ं में हिषैली हिा 

और सूखी धरती का िणयन। यह चेतना 1970 के दशक से हिकहसत होकर समकालीन कहिता में प्रमजख हो गई, र्हां कहि प्रकृहत के 

मानिीकरण के माध्यम से र्ागृहत पैदा करते हैं।
2 

 

1.2 समस्या कथन 

हहंदी कहिता पयायिरण हिनाश को मात्र हचहत्रत ही नही ंकरती, बस्ि मानिीय उपेक्षा को हर्मे्मदार ठहराते हुए समाधान भी सजझाती है। 

केदारनाथ हसंह की कहिताओ ंमें नदी-िन संकट शोकगीत के रूप में उभरता है, र्बहक प्रश्न उठता है हक क्या यह हिमशय केिल चेतािनी 

तक सीहमत है या सामाहर्क पररितयन का माध्यम बनेगा? औद्योगीकरण और शहरीकरण से उत्पन्न र्ल संकट (35%), िन हिनाश 

(25%) रै्सी समस्याएं कहिताओ ंमें प्रहतहबंहबत होती हैं, पर क्या कहिता नीहतगत प्रभाि डाल पाई है? यह दं्वद्व-समस्या हचत्रण बनाम 

समाधान आह्वान-हिमशय का मूल है, र्हां अनाहमका रै्से कहि स्त्री-प्रकृहत संिाद थथाहपत करते हैं।
3,4 

 

2. उदे्दश्य 

 

यह शोध 1990-2020 की 20 प्रमजख कहिताओ ंका गजणात्मक हिशे्लषण कर प्रमजख कहियो-ंकज मार अम्बजर् (5 कहिताएं), हगरररार् शरण 

अग्रिाल (3), केदारनाथ हसंह आहद-का अध्ययन करेगा। थीम्स रै्से प्रदूषण, रै्ि हिहिधता, िायज संकट और पाररस्थथहतक संतजलन की 

पहचान करेगा। इसके अलािा, पाररस्थथहतक आलोचना हसद्ांत से कहिता की सामाहर्क भूहमका को उर्ागर करेगा, ताहक हिमशय के 

हिकास को समझा र्ा सके।
5,6
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2.1 शोध प्रश्न 

1990-2020 में हहंदी कहिता का पयायिरण हिमशय कैसे हिकहसत हुआ-चेतािनी से समाधानात्मक दृहि तक। कहिताओ ंमें पाररस्थथहतक 

आलोचना का प्रयोग हकस रूप में हुआ, रै्से हगरररार् शरण की 'पयायिरण बचाना होगा' में िृक्षारोपण का आह्वान। क्या श्रीकांत िमाय की 

'सूखती नदी' रै्सी रचनाएं र्ल संकट को प्रतीकात्मक रूप से उकेरती हैं? ये प्रश्न कालखंड-िार पररितयन को र्ांचेंगे।
7-10 

 

2.2 ऐवतहावसक संदभा 

हहंदी साहहत्य में पाररस्थथहतक हिमशय 1970 के दशक से उभरा , र्ब हचपको आंदोलन ने प्रकृहत संरक्षण को पे्रररत हकया। ग रा पंत 

'केदार' रै्सी किहयहत्रयो ंने प्रकृहत मानिीकरण के माध्यम से चेतना र्गाई। 21िी ंसदी में यह हिस्ताररत होकर कज मार अम्बजर् , 

केदारनाथ हसंह की कहिताओ ंमें हिनाश का शोक और संरक्षण आह्वान बन गया। हचपको के स्लोगन "पाररस्थथहतकी थथायी अथयव्यिथथा 

है" ने साहहत्य को प्रभाहित हकया। नाहसरा शमाय के उपन्यासो ंसे कहिता तक , हिमशय Anthropocene संकटो-ंर्लिायज पररितयन, िन 

हिनाश-पर कें हद्रत हुआ। यह हिकास मानि-प्रकृहत दं्वद्व को प्रहतहबंहबत करता है।
11

 

  

3. प्रमुख गं्रथ 

हनहध श्रीिास्ति का "इक्कीसिी ंसदी की हहंदी कहिताओ ंमें पयायिरणीय चेतना" पयायिरण चेतना को कालबोध से र्ोड़ता है , र्हां कहिता 

सामाहर्क यथाथय का प्रहतहबंब बनी। कज मार अम्बजर् का संग्रह 'कही ंकोई ज़मीन नही ं' हिषैली हिा, हनमायण की लहरो ंमें धरती के शोषण 

को हचहत्रत करता है -"पृथ्वी! आधा खाया फल / हबल्डर के डाइहनंग टेबल पर रखा हुआ। " हप्रयंका हप्रयदहशयनी का शोध पत्र 21िी ंसदी 

हहंदी साहहत्य में पाररस्थथहतक हिमशय को अंतः हिषयक संिाद मानता है। रार्नी हतलक की 'बजद् चाहहए यजद् नही'ं तथा नरेश सके्सना की 

'नक्शा' पयायिरण हिनाश की भयािहता उर्ागर करते हैं। ये गं्रथ कहिता को र्ागृहत का माध्यम बनाते हैं।
12-14 

 

3.1 शोध अंतर 

पूिय शोधो ंमें मात्रात्मक हिशे्लषण की कमी रही , र्हां मात्र प्रकृहत हचत्रण पर र्ोर हदया गया , न हक थीम हितरण या कालखंड -िार 

हिकास पर। प्री-2000 कैनहनकल लेखको ंपर फोकस रहने से 21िी ंसदी की हिहिध आिार्ें उपेहक्षत रही।ं Ecocriticism के सैद्ांहतक 

गहराई का अभाि , हिशेषकर भारतीय संदभों में आहदिासी ज्ञान की अनदेखी। हहंदी साहहत्य को हनस्िय दपयण मानने के बर्ाय 

नीहतगत संिाद में सहिय भूहमका न दी गई। के्षत्रीय हिहिधता तथा Anthropocene फे्रमिकय  का उपयोग सीहमत। यह शोध गजणात्मक -

सामग्री हिशे्लषण से इन अंतरो ंको भरता है।
15

 Table 1. में कालखंड-िार प्रमजख कहियो ंएिं पयायिरण थीम्स। 

 

Table 1. कालखंड-िार प्रमुख कवियो ंएिं पयाािरण थीम्स। 

 

कालखंड प्रमुख कवि थीम 

1990-2000 केदारनाथ हसंह नदी-िन संकट 

2000-2010 कज मार अम्बजर् शहरी प्रदूषण 

2010-2020 अनाहमका स्त्री-प्रकृहत संिाद 

 

4. शोध विवध: वडजाइन 

यह शोध गजणात्मक हडर्ाइन पर आधाररत है , हर्समें सामग्री हिशे्लषण का उपयोग हकया गया। पाररस्थथहतक आलोचना हसद्ांत से 

कहिताओ ंकी थीम्स , प्रतीको ंएिं हिमशय प्रकारो ंका कोहडंग हकया। कोड्स : प्रदूषण (िायज/र्ल), संरक्षण (िृक्षारोपण), मानिीकरण 

(प्रकृहत को र्ीिंत ), शोक (हिनाश का हिलाप )। NVivo सॉफ्टिेयर से थीम िगीकरण। कालखंड -िार (1990-2000, 2000-2010, 

2010-2020) तजलना। हिश्वसनीयता हेतज दो हिशेषज्ञो ंसे अंतः -कोडर सहमहत, यह हिहध कहिता की गहन व्याख्या सजहनहित करती है।
16-19 

 

4.1 शोध विवध: नमूना 

नमूना 20 प्रकाहशत कहिताओ ंका है , शोधगंगा एिं हहंदिी से चयहनत। हितरण : कज मार अम्बजर् (5, 'कही ंकोई ज़मीन नही ं '), हगरररार् 

शरण अग्रिाल (3, 'पयायिरण बचाना होगा '), केदारनाथ हसंह (3, नदी-िन), अनाहमका (2, स्त्री-प्रकृहत), श्रीकांत िमाय (2, 'सूखती नदी'), 

अन्य (5)। चयन मानदंड : 1990-2020 प्रकाशन, पयायिरण थीम प्रधानता , प्रमजख कहियो ंका प्रहतहनहधत्व। हिहिधता : शहरी प्रदूषण 

(40%), ग्रामीण संकट (30%), संरक्षण (30%)। यह नमूना हिमशय की व्यापकता दशायता है।
20,21 

 

4.2 शोध विवध: उपकरण 

मजख्य उपकरण पाररस्थथहतक आलोचना हसद्ांत -ग्लॉटफेल्टी एिं बू्यएएल के फे्रमिकय  से। कोहडंग शे्रहणयां : प्रदूषण (औद्योहगक ह्रास), 

संरक्षण (िृक्षारोपण आह्वान), मानिीकरण (नदी/िृक्ष संिाद), शोकगीत (हिनाश हिलाप)। थीम हितरण: र्ल संकट 35%, िन 25%, िायज 
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20%, संतजलन 20%। तजलनात्मक मैहटि क्स एिं ग्राहफकल हिशे्लषण। हहंदी साहहस्त्यक आलोचना के साथ एकीकरण। उपकरण कहिता 

की सामाहर्क भूहमका को मात्रात्मक-गजणात्मक रूप से मापते हैं।
17 

 

5 शोध विवध: सीमाएं 

सीमाएं: केिल प्रकाहशत कहिताएं , अप्रकाहशत/म स्खक परंपराएं उपेहक्षत। के्षत्रीय हिहिधता सीहमत -उत्तर भारत प्रधान , दहक्षण/पूिी 

कहियो ंका कम प्रहतहनहधत्व। मात्र 20 कहिताएं, व्यापक सिेक्षण नही।ं मात्रात्मक पक्ष सीहमत , सिेक्षण डेटा अनजपस्थथत। कालखंड 

2020 तक, COVID-19 प्रभाि अनदेखा। भहिष्य में मात्रात्मक सिेक्षण एिं हिसृ्तत कालखंड से पूरक संभि।
18,20 

 

5.1 विशे्लषण: थीम 1 प्रदूषण वचिण 

प्रदूषण हचत्रण (20-35%) औद्योहगक ह्रास पर कें हद्रत। कज मार अम्बजर् की "हिषैली हो रही पयायिरण रात -हदन" में शहरी धजंध , र्हरीली 

हिा मानि लालच का प्रतीक-"पृथ्वी आधा खाया फल हबल्डर के टेबल पर। " नरेश सके्सना की 'नक्शा' में िनो ंका ह्रास: "नके्श में रं्गल 

हैं, पेड़ नही;ं नहदयां हैं, पानी नही।ं" Ecocriticism से, यह neoliberal हिकास की आलोचना। 1990-2000 में प्रमजख, चेतािनीपूणय।
21

 

 

5.2 विशे्लषण: थीम 2 विनाश का शोक 

हिनाश शोक (25%) र्ल-िन संकट पर। श्रीकांत िमाय की "सूखती नदी" र्ल संकट का प्रतीक -"धूप से हलपटे धजएँ सरीखे केश , नदी 

तजझको र्ोहती है।" केदारनाथ हसंह की 'नदी के तट पर' सूखी धरती का हिलाप। हचपको प्रभाि से िनाहि शोकगीत। कहिता प्रकृहत को 

मृत मानिीय साथी बनाती है, भािजक अपील। 2000-2010 में उभरा, सामाहर्क उपेक्षा पर।
22,23 

 

 

5.3 विशे्लषण: थीम 3 संरिण आह्वान 

संरक्षण आह्वान (20%) समाधान उन्मजख। हगरररार् शरण अग्रिाल की "पयायिरण बचाना होगा" िृक्षारोपण पर-"पयायिरण के हबना र्ीिन 

असंभि, संरक्षण हमारा कतयव्य। " अनाहमका की 'पेड़ की पजकार ' मानिीकृत िृक्ष संिाद। 2010-2020 में प्रमजख , र्ागृहत हेतज। 

Ecocriticism से, सकारात्मक प्रकृहत-मानि सह-अस्स्तत्व। नीहतगत प्रभाि की संभािना।
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Table 2. में  तजलनात्मक ताहलका। 

 

Table 2. तुलनात्मक तावलका 

 

कवि कविता प्रमुख प्रतीक विमशा प्रकार 

कज मार अम्बजर् कही ंकोई ज़मीन हिषैली हिा चेतािनी 

केदारनाथ हसंह नदी के तट पर सूखी नदी शोकगीत 

अनाहमका पेड़ की पजकार मानिीकृत िृक्ष संिाद 

 

6. ग्राविकल विशे्लषण 

कालखंड-िार थीम हितरण हिशे्लषण से उभरता है हक 1990-2000 में प्रदूषण हचत्रण प्रमजख (40%) रहा, र्हां औद्योहगक ह्रास एिं िायज 

संकट पर र्ोर-कज मार अम्बजर् की कहिताओ ंमें हिषैली हिा का िणयन। 2000-2010 में हिनाश शोक (35%) उभरा, केदारनाथ हसंह एिं 

श्रीकांत िमाय की रचनाओ ंमें सूखी नहदयो ंका हिलाप। 2010-2020 में संरक्षण आह्वान (60%) प्रबल हुआ, हगरररार् शरण एिं अनाहमका 

की कहिताओ ंमें िृक्षारोपण एिं प्रकृहत संिाद। कज ल थीम हितरण : र्ल संकट 35%, िन हिनाश 25%, िायज प्रदूषण 20%, पाररस्थथक 

संतजलन 20%। सीमाओ ंके बािरू्द , यह हिमशय हहंदी को िैहश्वक Ecocriticism से र्ोड़ता है। भहिष्य में हडहर्टल कहिता एिं सोशल 

मीहडया प्रभाि अध्ययन आिश्यक। कज ल हमलाकर , कहिता हनस्िय दपयण न होकर सहिय र्ागृहत का माध्यम है , र्ो सामाहर्क -

पयायिरणीय पररितयन को गहत देती है।
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वनष्कषा एिं सुझाि 

पयायिरण हिमशय ने इक्कीसिी ंसदी की हहंदी कहिता को िैहश्वक पटल पर थथाहपत हकया , र्हां 1990-2020 का हिकास चेतािनी से 

समाधान तक पहंुचा। प्रमजख हनष्कषय : कहिता समस्या हचत्रण (प्रदूषण 35%) से आगे संरक्षण आह्वान (60%) तक हिकहसत हुई , 

Ecocriticism के माध्यम से सामाहर्क र्ागृहत का सशक्त माध्यम बनी। कज मार अम्बजर् से हगरररार् शरण तक , यह हिमशय मानिीय 

लालच को चजन ती देता है। हनहहताथय: हहंदी साहहत्य पयायिरण नीहतयो ंमें सहायक।  
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