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जयप्रकाश नारायण की संपूणण क्ांति का एक अध्ययन 
 

डॉ. सुशील दि 
 

िहायक प्राध्यापक, राजनीसत सिज्ञान सिभाग, राजकीय मसहला महासिद्यालय गुरािडा (रेिाडी) 

 

सारांश 

 

जयप्रकाश नारायण बीसवी ंसदी के भारिीय नेिाओ ंमें अपना तवतशष्ट स्थान रखिे हैं। व्यक्तित्व व कृतित्व दोनो ंही दृतष्टयो ं

से अतििीय हैं। स्विंत्रिा संग्राम में एक कायणकिाण व मागण तनदेशक के रूप में उनकी भूतमका वीरिा व शौयण की प्रतिमूतिण 

है। स्विंत्रिा के पश्चाि् वे लोकिंत्र, स्विंत्रिा, समानिा व भ्रािृत्व की भावनाओ ंएवं धमणतनरपेक्षिा को संरक्षक थे। भारि 

की स्विंत्रिा से पहले भारि देश की तमट्टी में क्ांतियो ंके बीजारोपण तकये गये और वे क्ांतियााँ रिरंतजि भी रही ंपरनु्त 

कुछ तवचारको ंने क्ांतियााँ िो की परनु्त उन क्ांतियो ंमें रि की एक बूाँद भी इस धरा पर नही ंतगरी, उन्ी ंतवचारको ंमें से 

एक थे जय प्रकाश नारायण। जय प्रकाश नारायण जी ने तबहार राज्य में एक ऐसी क्ांति का सूत्रपाि तकया तजस क्ांति से 

समू्पणण भारि में एक नया दौर आरम्भ हो गया। उन्ोनें शैतक्षक, आतथणक, राजनैतिक, सामातजक, धातमणक या आध्याक्तिक, 

वैचाररक और सांसृ्कतिक क्ांति का तबगुल बजाया। उन्ोनें कहा तक पूरे देश में ये साि क्ांतियााँ अवश्य होनी चातहए िातक 

भारिीय समाज में आमूलचूल पररविणन हो सके। भारि की रूतिवातदिा में पररविणन हो कर भारि एक सकारािक तदशा 

की ओर बढ़ सके। पाश्चात्य दाशणतनक अरसु्त, रूसो, हॉब्स, मार्क्ण आतद ने भी क्ांतियो ंकी बाि की िथा देश की व्यस्थाओ ं

में पररविणन लाने के तलए लोगो ंको तहंसािक क्ांति की ओर पे्रररि तकया परनु्त जयप्रकाश नारायण जी ने तहंसािक 

क्ांति के स्थान पर अंतहसािक क्ांतियो ंपर अपने तवचार तदये। जयप्रकाश नारायण जी पर महािा गााँधी, तवनोबा भावे 

का अत्यतधक प्रभाव था। इस शोध पत्र के अध्ययन का उदे्दश्य जय नारायण प्रकाश जी के क्ांति समं्बधी तवचारो ंका 

अध्ययन करना है। 

 

सार शब्द: स्विंत्रिा, क्ांति, आतथणक, राजनीतिक, सामातजक, संसृ्कति। 

 

प्रस्तावना 

 

आधुसनक भारत के महान सिचारक लोकनायक जयप्रकाश नारायण जी िचे्च िमाजिादी नेता होने के िाथ-िाथ एक मानितािादी 

भी थे। उन्ोोंने भारतीय स्वतोंत्रता िोंग्राम में गााँधी जी के िाथ समलकर िोंघर्ष सकया। जयप्रकाश नारायण का जन्म 11 अकू्टबर 1902 

को सबहार के िारण सजले में हुआ था। जयप्रकाश जी बचपन िे ही मेधािी छात्र थे। उन्ोोंने भारत में सशक्षा ग्रहण की तथा उिके 

पश्चात् अमेररका की बकष ले सिश्वसिद्यालय िे भी सशक्षा ग्रहण की।  सशक्षा प्राप्ति के पश्चात् िे भारत में आ गए। भारत में आने के पश्चात् 

भारत माता की स्वतोंत्रता के सलए िोंघर्ष सकया। भााारतीय स्वतोंत्रता िोंग्राम में शासमल होने के कारण उनको जेल भी जाना पड़ा। 

अन्ततः  15 अगस्त 1997 भारत को स्वतोंत्रता प्राि हुई। स्वतोंत्रता प्राप्ति के पश्चात् उनको ऑल इों सडया रेलिे फेडरेशन का अध्यक्ष 

भी बनाया गया। स्वतोंत्रता  प्राप्ति के कुछ िर्ों बाद ही जयप्रकाश नारायण जी को लगने लगा सक भारत के असधकतर नेतागण भाई 

भतीजािाद भ्रष्टाचार आसद में सलि होने लगे थे। नेतागण जनता की िमस्याओों की ओर ध्यान नही ों दे रहे थे।  िे केिल राजनीसत को 

धन इकट्ठा करने का िाधन िमझने लगे थे। लोकतोंत्र को लूटतोंत्र में पररिसतषत करने के सलए तत्पर हो रहे हैं। 

 

1974 में पटना के गाोंधी मैदान में लोकनायक जयप्रकाश नारायण ने िोंपूणष क्ाोंसत का नारा सदया। जयप्रकाश नारायण ने कहा था सक 

आजादी के 27 िालोों बाद भी भारत देश के लोग भूखमरी, कीमतोों में िृप्ति, भ्रष्टाचार और अन्याय का िामना कर रहे हैं, हम केिल 

िोंपूणष क्ाोंसत चाहते हैं, उििे कम कुछ भी नही ों। 

 

जयप्रकाश नारायण जी का मानना था सक नेता जनता के िेिक हैं, न की जनता के मासलक। जयप्रकाश नारायण जी ने इि बात को 

ध्यान में रखकर “जनप्रसतसनसधयोों को िासपि बुलाने” का असधकार जनता को देने की बात कही, यसद कोई प्रसतसनसध जनता की 

िमस्याओों का िमाधान नही ों करता है तो ऐिेाे प्रसतसनसधयोों को लोगोों को िासपि बुला लेना चासहए, यही िास्ति में िच्चा लोकतोंत्र 

होगा। िे स्वयों को सकिी दलगत राजनीसत में बााँधने के इचु्छक नही ों थे असपतु िे तो दलसिहीन लोकतोंत्र का िमथषन करते थे।  

 

जयप्रकाश नारायण जी िमाज की व्यिस्थाओों िे दुः खी होकर िोंपूणष क्ाोंसत या िमग्र क्ाोंसत की आिश्यकता पर बल देते थे। िे 

केिल जनता को िोट देने िाली व्यिस्था का ही एक पुजाष मात्र नही ों मानते थे बप्ति िे कहते थे सक िमाज के लोगोों की आसथषक, 

िामासजक ि राजनैसतक व्यिस्थाओों में पररितषन करने के सलए केिल िरकार पर ही सनभषर नही ों रहना है असपतु जनता को स्वयों जन 

आोंदोलन करके व्यिस्थाओों में पररितषन करना होगा । िमाज की व्यिस्थाओों में पररितषन करने के सलए जन आोंदोलन में जनता को 

अत्यसधक िहभासगता करनी होगी। जयप्रकाश नारायण जी का मत था सक िमाज में बदलाि स्वयों िमाज ही ला िकता है, िता 

नही ों। िोंपूणष क्ाोंसत में जनता की िहभासगता सनतान्त आिश्यक है।  
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जयप्रकाश नारायण जी ने संपूणण क्ांति के साि प्रकार बिायें जो तक इस प्रकार हैं:- 

 

शैतक्षक क्ांति   

जयप्रकाश नारायण जी सशक्षा को िभी व्यिस्थाओों में िुधार करने का एक मात्र मागष बताते थे। उनका मत था सक सिसटश राज में 

अोंगे्रजी सशक्षा व्यिस्था को बढ़ािा सदया गया। अोंगे्रजी सशक्षा व्यिस्था ने भारत में भारतीय िोंसृ्कसत ि नैसतकता को ही िमाि करने 

का कायष सकया है। इि अोंगे्रजी के कारण ही नैसतकता ि आध्याप्तिकता िमाि होने की कगार पर आ गई है। प्राथसमक िे 

सिश्वसिद्यालय स्तर की सशक्षा व्यिस्था में पररितषन की आिश्यकता है। सशक्षा नैसतकता िे पररपूणष होनी चासहए। सशक्षा िमाज के 

िभी िगों, गााँि उपेसक्षत ि सनधषन िगों को प्राि होनी चासहए। सशक्षा ऐिी होनी चासहए जो सक युिाओों को रोजगार प्रदान कर िके ि 

उनको आिसनभषर बना िके। पाठ्यक्म का सनमाषण िमाज की आिश्यकताओों के अनुरूप करना चासहए। पाठ्यक्म ि सशक्षा श्रम 

िे िम्बोंसधत होना चासहए। सशक्षा ऐिी होनी चासहए सजिमें श्रम का िमािेश हो । यसद श्रम का िमािेश नही ों होगा तो उच्च सडग्री 

धारक श्रम करने िे मन चुराएों गे। गााँधी जी ने बुसनयादी सशक्षा का िमथषन सकया सजिको जयप्रकाश नारायण जी ने उसचत बताया।  

 

जयप्रकाश नारायण जी के अनुिार सशक्षा का एकमात्र उदे्दश्य केिल नौकरी प्राि करना नही ों होना चासहए। सिश्वसिद्यालय ि 

महासिद्यालय केिल सडग्री देने िाले िोंस्थान नही ों होने चासहएाँ  असपतु ये िोंस्थान छात्र-छात्राओों को जीिन में आिसनभषरता का गुण देने 

िाले होने चासहएाँ । सशक्षा में व्याििासयकता का गुण होना चासहए तासक सिद्याथी सडग्री लेकर भी नौकररयोों के पीछे ना भटकें । 

सिश्वसिद्यालय को पठन-पाठन, शोध ि राष्टर  सनमाषण करने िाले होने चासहएों । जयप्रकाश नारायण जी िभी को उच्च सशक्षा देने को 

उसचत नही ों मानते थे असपतु उनका मत था सक उच्च सशक्षा बौप्तिक दृसष्ट िे िम्पन्न व्यप्तियोों को ही देनी चासहए तासक िमाज में 

आपिी भाईचारे की भािना का सिकाि हो िके । 

 

सांसृ्कतिक क्ांति 

 

जयप्रकाश नारायण जी िाोंसृ्कसतक क्ाोंसत के पक्षकार थे। उनका मत था सक िाोंसृ्कसतक क्ाोंसत ही नैसतक क्ाोंसत है। िमाज के बाहय 

ढााँचे में पररितषन करने िे व्यिस्थाओों में सकिी भी प्रकार का पररितषन नही ों होगा ? जब तक सक मनुष्ोों द्वारा अपने नैसतक मूल्ोों में 

पररितषन नही ों सकया जाएगा तब तक िमाज आदशाषिक व्यिस्था 

धारणा नही ों कर िकेगा।  

 

जयप्रकाश नारायण जी धमष की महता पर प्रकाश डालते हुए “स्वधमष” को महत्वपूणष बताते थे। उनके अनुिार स्वधमष िे आशय 

सहोंदू-मुप्तिम या अन्य धमों िे नही ों है। स्वधमष िे नारायण जी का आशय मनुष्ोों द्वारा अपने िभी दासयत्वोों ि कतषव्योों को सबना सकिी 

स्वाथषभाि िे करना है। िभी मनुष्ोों को राष्टर  के प्रसत राष्टर  भािना िे कायष करना ि राष्टर  के सलए अपने जीिन के बसलदान के सलए भी 

तत्पर रहना ही स्वधमष है। 

 

आतथणक क्ांति  

 

मानि जीिन हेतु धन की आिश्यकता होती है सबना धन के मानि जीिन िम्भि नही ों है। धन ही धमष का मूल है। धन मनुष् की 

आिश्यकता है परनु्त धन लालिा नही ों होना चासहए। जीिन को िुखमय रीसत िे चलाने के सलए धन िे ही आिश्यक िसु्तओों को 

खरीद िकते हैं। धन जब मनुष् की लालिा बन जाती है, तब मनुष् धन को असजषत करने के सलए अन्य मनुष्ो, प्राकृसतक िोंिाधनोों 

ि पशु जगत् का शोर्ण करने लग जाता है।  

 

पूाँजीिादी व्यिस्था में पूाँजीपसतयोों द्वारा श्रसमकोों का शोर्ण सकया जाता है। श्रसमक मजबूरीिश अपना श्रम पूाँजीपसतयोों को बेचते हैं। 

पूाँजीपसत उनकी मजबूरी का लाभ उठाकर उनका शोर्ण करते हैं सजिके कारण श्रसमकोों में जो प्रसतभाएाँ  सछपी होती हैं, धन के 

अभाि के कारण उन प्रसतभाओों का सिकाि नही ों हो पाता सजिके कारण िे सनधषनता के जाल में फाँ िते चले जाते हैं। जयप्रकाश 

नारायण पूाँसजपसतयोों के सिरोधी नही ों थे असपतु उनका मत था सक बडे उद्योगोों पर कें द्र िरकार ि राज्य िरकारोों का स्वासमत्व होना 

चासहए तथा छोटे उद्योग-धोंधोों पर िसमसतयोों का स्वासमत्व होना चासहए। िे उद्योग धोंधोों पर कें द्रीयकरण के िमथषक नही ों थे असपतु िे 

तो उद्योग-धोंधो पर सिकें द्रीकरण के िमथषक थे। िम्पसत के सिकें द्रीकरण के पक्षधर थे तासक सकिी व्यप्ति का शोर्ण न हो िके।  

 

सामातजक क्ांति 

 

जयप्रकाश नारायण जी की िामासजक क्ाोंसत का आशय िमाज में सकिी प्रकार की सहोंिािक क्ाोंसत िे नही ों था असपतु िे तो ऐिे 

िमाज की स्थापना करना चाहते थे सजिमें सकिी भी प्रकार की िामासजक तथा आसथषक अिमानताऐों न होों। िमाज में कोई भी 

व्यप्ति आिश्यकता िे असधक धन एकसत्रत न करें  क्ोोंसक िह व्यप्ति उि धन का एकमेि स्वामी नही ों होता। नारायण जी कााा मत 

था सक धन मनुष्ोों द्वारा िमाज में िे ही असजषत सकया जाता है। जयप्रकाश नारायण जी तो पूणष रूप िे िोंपसत की अिमानता को 

िमाि करना चाहते थे, िे तो िोंपसि को ही अिमानता का मूल कारण मानते थे। उनके अनुिार िमाज में िे व्यप्तिगत िम्पसि को 

िमाि कर देना चासहए। 
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नारायण जी का कहना था सक भारतीय िमाज में मानसिक श्रम को असधक महत्व प्रदान सकया गया है जबसक शारीररक श्रम को भी 

महत्व प्रदान करना चासहए था। िभी व्यप्तियोों को मानसिक श्रम के िाथ शारीररक श्रम भी करना चासहए। शारीररक श्रम िे छुट 

केिल सिकलाोंग व्यप्तियोों को ही देनी चासहए। 

 

जयप्रकाश नारायण जी ििाषाेदय की बात करते थे। िे कहते थे सक सक िमाज में िभी व्यप्तियोों का सिकाि होना चासहए। सिकाि 

के मामले में सकिी भी व्यप्ति िे जात-पात, धमष, रोंग रूप या अन्य सकिी भी प्रकार िे भेदभाि नही ों होाेना चासहए तभी िचे्च अथों में 

िामासजक िमानता स्थासपत होगी । 

 

राजनीतिक क्ांति 

 

जयप्रकाश नारायण जी ने िमू्पणष क्ाोंसत में राजनीसतक क्ाोंसत के बारे में भी बताया। उनका कहना था सक राजनीसत का अथष िता िे 

नही ों है असपत िे तो ििा सिकें द्रीकरण की बात करते थे। िता यसद केन्द्रीकृत रूप में होगी तो भ्रष्टाचार का ही उद्भि होगा जो राज्य 

की जनता के सलए खतरनाक होगा। केन्द्रीकृत िरकार लोगोों के िारे असधकार छीन लेती है। लोगोों का जीिन पशुतुल् हो जाता है। 

लोगोों को राजनीसतक सशक्षा िे िोंसचत कर सदया जाता है और लोगोों के राजनीसतक असधकार शून्य हो जाते हैं। लोकताोंसत्रक िोंस्थाओों 

का पतन हो जाता है। जयप्रकाश नारायण जी तो दल सिहीन लोकतोंत्र की बात करते थे। नारायण जी तो राज्य ि दलोों की महता को 

कम मानते थे, उनका कहना था सक राज्य को कम िे कम असधकार प्रदान सकये जाने चासहऐों। राज्य में न्याय, भ्रातृत्व, िमानता, 

स्वतोंत्रता आधाररत राजनीसतक प्रणाली की स्थापना की बात करते थे।  

 

बौक्तिक क्ांति  

 

जयप्रकाश नारायण जी सशक्षा को िमाज को जागृत करने का एक मात्र िाधन मानते थे। उनका मत था सशक्षा िे ही िमाज की 

िामासजक, आसथषक, राजनीसतक व्यिस्था में िकारािक पररितषन िम्भि है। उनका मत था सक भारतीय िमाज में नैसतक मूल्ोों का 

पतन हो रहा है, अनैसतकता में िृप्ति हो रही है। धन कमाने के सलए लोग अनैसतक िाधनोों को अपना रहे हैं। लोगोों को मानसिक रूप 

िे िबल बनना पड़ेगा तथा अनैसतक चीजोों िे अपने आपको तथा इि िमाज को बचाना पड़ेगा। हर व्यप्ति में चेतना को जागृत 

करना पड़ेगा सजििे िे उन पर होने िाले अत्याचारोों क शोर्ण का सिरोध कर िकें  तथा अपने असधकारोों के सलए सकये लड़ िकें ।  

 

आध्याक्तिक क्ांति 

 

जयप्रकाश नारायण जी ने अपनी िोंपूणष क्ाोंसत में आध्याप्तिक क्ाोंसत के बारे में बताया। िे मनुष्ोों के मन में पररितषन करने की बात 

करते थे लेसकन यह पररितषन केिल जन आोंदोलन िे ही िम्भि है। मन के पररितषन का कायष िरल नही ों है, यह एक दीघषकालीन 

प्रसक्या है। जयप्रकाश नारायण जी भौसतकतािाद का िमथषन करते थे परनु्त उनका यह आशय नही ों था सक मनुष् रोटी, कपड़े और 

मकान के कारण अपनी आध्याप्तिकता को ही नष्ट कर दे। रोटी, कपड़ा और मकान मनुष् की अपनी आधारभूत आिश्यकताऐों 

होती हैं, इनके सबना मनुष् का जीिन िम्भि नही ों है। 

 

तनष्कर्ण 

 

िाधारण व्यप्तियोों के सलए भौसतक आिश्यकताएाँ  ही उनका आध्याप्तिक जीिन होती हैं। जयप्रकाश नारायण जी का मत था सक 

मनुष् में िहनशीलता ि धैयष का होना असत आिश्यकत है। आिश्यकता िे असधक धन िोंचय को जयप्रकाश नारायण जी उसचत 

नही ों मानते थे। आिश्यकता िे असधक धन िोंचय मनुष् को लालची बना देता है तथा मनुष्ोों को आध्याप्तिकता िे दूर कर देता है। 

नारायण सनरन्तर यह कहते रहते थे सक िमू्पणष क्ाोंसत सनरन्तर क्ाोंसत है, ितत् चलने िाली क्ाोंसत कभी शुरू हुई, कभी खि हुई ऐिा 

नही ों होगा। घर-घर में क्ाोंसत, व्यापक क्ाोंसत यही नारायण की िमू्पणष क्ाोंसत की कल्पना थी। यह एक अखण्ड धारा, प्रिाह है। 

नारायण की कल्पना ितत् क्ाोंसत सक है िमू्पणष क्ाोंसत ितत् चलेगी, सनरन्तर चलेगी तथा िामासजक जीिन को बदलती चलेगी। इि 

क्ाोंसत में कोई सिराम नही ों है। पूणष सिराम तो हरसगज नही ों है पररप्तस्थसत के अनुिार उिके रूप बदलेगें, प्रसक्याएाँ  बदलेगी िि आने 

पर शप्तियोों का ऐिा उभार होगा जो पररितषन के रथ को धक्का मारकर आगे बढ़ा देगा। नारायण ने कहा सक िमू्पणष क्ाोंसत के 

सिपाही को िोंघर्ष चलाना होगा, जूझना होगा और िाथ-िाथ रचनािक एिों िृजनािक काम करने होगें। िोंघर्ष और रचना की 

दोहरी प्रसक्या िमू्पणष क्ाोंसत को फलीभूत करने के सलए आिश्यक हैं।  
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