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भक्ति िासित्य और भारतीय ज्ञान परम्परा:  

भाषा एवं लोकचेतना का अध्ययन 
 

सियंका दसिया, 
 

शोधकर्त्री, हहन्दी हिभाग, मानहिकी संकाय, बाबा मस्तनाथ हिश्वहिद्यालय, अस्थल बोहर, रोहतक, हररयाणा - 124021 

 

िार 

 

भक्ति िासित्य भारतीय िांसृ्कसतक एवं िासिक्तत्यक परंपरा की एक मित्वपूर्ण धारा िै, सजिने भारतीय ज्ञान परंपरा को 

जनिामान्य तक पहुँचाने का कायण सकया। मध्यकालीन भारतीय िमाज में जब ज्ञान, धमण और सिक्षा पर िीसमत वर्ण का 

असधकार था, तब िंत कसवयो ंएवं भि कसवयो ंने लोकभाषाओ ंके माध्यम िे आध्याक्तिक, नैसतक तथा िामासजक ज्ञान 

का व्यापक ििार सकया। भक्ति िासित्य ने भाषा को केवल असभव्यक्ति का माध्यम न मानकर िामासजक पररवतणन का 

िाधन बनाया। इि िासित्य ने जासत, वर्ण, सलंर् एवं धासमणक भेदभाव का सवरोध करते हए लोकचेतना का सवकाि सकया 

और भारतीय ज्ञान परंपरा को जनिुलभ बनाया। िसु्तत िोध-पत्र में भक्ति िासित्य की भाषा, लोकचेतना तथा भारतीय 

ज्ञान परंपरा के अंतिंबंधो ंका सवशे्लषर् सकया र्या िै। 

 

मुख्य िब्दः  भक्ति िासित्य, भारतीय ज्ञान परंपरा, लोकभाषा, लोकचेतना, िंत िासित्य, िामासजक िमरिता। 

 

भूसमका 

 

भारतीय ज्ञान परंपरा हिश्व की प्राचीनतम एिं समृद्ध ज्ञान परंपराओं में से एक है। िेद, उपहनषद, पुराण, गीता तथा हिहभन्न दाशशहनक 

परंपराएँ इसके प्रमुख आधार हैं। यह परंपरा केिल आध्यात्मिक ज्ञान तक सीहमत नही ं रही, बत्मि जीिन-मूल्ो,ं नैहतकता, 

सामाहजक उत्तरदाहयत्व और मानि कल्ाण को भी समान महत्व देती है। 

 

मध्यकाल में जब समाज जाहतगत भेदभाि, धाहमशक रूहियो ंतथा कमशकांडो ंसे ग्रस्त था, तब भत्मि आंदोलन ने भारतीय समाज को 

नई हदशा प्रदान की। संत कहियो ंने लोकभाषाओं को अपनाकर भारतीय ज्ञान परंपरा को जन-जन तक पहँचाया। उन्ोनें यह स्पष्ट 

हकया हक ईश्वर तक पहँचने का मागश हकसी हिशेष जाहत, िगश या भाषा तक सीहमत नही ंहै, बत्मि प्रते्यक मनुष्य के हलए समान रूप 

से उपलब्ध है। इस प्रकार भत्मि साहहत्य भारतीय ज्ञान परंपरा का लोकतांहर्त्रक स्वरूप प्रसु्तत करता है। 

 

भक्ति िासित्य की अवधारर्ा 

भत्मि साहहत्य हहन्दी तथा भारतीय साहहत्य की एक महत्वपूणश धारा है, हजसका हिकास मुख्यतः  मध्यकाल (14िी-ं17िी ंशताब्दी) में 

हआ। श्भत्मिश् का अथश है-ईश्वर के प्रहत पे्रम, श्रद्धा, समपशण और आिहनिेदन। भत्मि साहहत्य का मूल उदे्दश्य ईश्वर की उपासना 

के साथ-साथ मानिता, समानता, पे्रम और नैहतक मूल्ो ंकी स्थापना करना था। इस साहहत्य ने जाहत-पाँहत, ऊँच-नीच, धाहमशक 

आडंबर और कमशकांड का हिरोध करते हए सरल, सहज एिं अनुभि-आधाररत आध्यात्मिक जीिन का संदेश हदया। 

 

भत्मि साहहत्य की दो प्रमुख धाराएँ हैं- हनगुशण भत्मि और सगुण भत्मि। हनगुशण धारा के संत कहि, जैसे कबीर, रैदास, गुरु नानक 

और दादूदयाल, हनराकार ईश्वर की उपासना तथा सामाहजक समरसता पर बल देते हैं। िही ंसगुण धारा के कहि, जैसे तुलसीदास, 

सूरदास, मीराबाई और रसखान, साकार रूप में राम और कृष्ण की भत्मि का िणशन करते हैं। 

 

भत्मि साहहत्य की सबसे बड़ी हिशेषता यह है हक इसमें संसृ्कत के स्थान पर अिधी, ब्रज, पंजाबी, राजस्थानी, मराठी और सधुक्कड़ी 

जैसी लोकभाषाओं का प्रयोग हकया गया, हजससे आध्यात्मिक एिं नैहतक ज्ञान जनसामान्य तक पहँचा। इस प्रकार भत्मि साहहत्य 

केिल धाहमशक अहभव्यत्मि नही,ं बत्मि भारतीय ज्ञान परंपरा, लोकचेतना, सामाहजक सुधार और सांसृ्कहतक समन्रय का सशि 

माध्यम है। 

 

भारतीय ज्ञान परंपरा: स्वरूप एवं सविेषताएुँ   

भारतीय ज्ञान परंपरा हिश्व की सबसे प्राचीन, समृद्ध और सतत् हिकहसत होने िाली ज्ञान-परंपराओं में से एक है। इसका आधार िेद, 

उपहनषद, पुराण, भगिद्गीता, रामायण, महाभारत तथा हिहभन्न दाशशहनक दशशनो ं में हनहहत है। यह परंपरा केिल धाहमशक या 

आध्यात्मिक ज्ञान तक सीहमत नही ंहै, बत्मि दशशन, हिज्ञान, आयुिेद, गहणत, योग, ज्योहतष, साहहत्य, कला, नैहतकता तथा सामाहजक 
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जीिन के हिहिध आयामो ंको भी समाहहत करती है। भारतीय ज्ञान परंपरा का मूल उदे्दश्य मानि जीिन का सिाांगीण हिकास, 

आिबोध तथा लोककल्ाण है। 

 

इसकी प्रमुख हिशेषताओ ंमें समग्र दृहष्टकोण, आध्यात्मिकता और नैहतकता का समन्रय, सत्य एिं अहहंसा, मानिता, सहहषु्णता, 

प्रकृहत के प्रहत सम्मान, िसुधैि कुटुम्बकम् तथा सिे भिनु्त सुत्मखनः  जैसी सािशभौहमक मान्यताएँ शाहमल हैं। यह परंपरा ज्ञान को 

केिल सैद्धांहतक न मानकर व्यिहाररक जीिन से जोड़ती है और अनुभि, हचंतन तथा साधना को समान महत्व देती है। भारतीय 

ज्ञान परंपरा में गुरु-हशष्य परंपरा के माध्यम से ज्ञान का संरक्षण और संिधशन होता रहा है। यही कारण है हक यह परंपरा समय के 

साथ हनरंतर हिकहसत होती हई आज भी भारतीय संसृ्कहत, हशक्षा और सामाहजक जीिन को हदशा प्रदान कर रही है। भत्मि साहहत्य 

ने इसी ज्ञान परंपरा के मूल्ो ंको लोकभाषाओ ंके माध्यम से जनसामान्य तक पहँचाकर इसे और अहधक व्यापक तथा जनोनु्मख 

बनाया। 

 

भक्ति िासित्य की भाषा 

भत्मि साहहत्य की सबसे महत्वपूणश हिशेषता इसकी जनसुलभ, सरल, सहज और लोकाहभमुख भाषा है। मध्यकाल में संसृ्कत ज्ञान 

और धमश की प्रमुख भाषा थी, हजसे केिल हिद्वान िगश ही समझता था। इसके हिपरीत भत्मि कहियो ंने जनसामान्य तक अपने हिचार 

पहँचाने के हलए लोकभाषाओं और बोहलयो ंको अहभव्यत्मि का माध्यम बनाया। इससे आध्यात्मिक, नैहतक और सामाहजक ज्ञान का 

व्यापक प्रसार हआ तथा भाषा ज्ञान के लोकतंर्त्रीकरण का सशि माध्यम बनी। 

 

भत्मि साहहत्य में हिहभन्न के्षर्त्रो ंकी भाषाओ ंऔर बोहलयो ंका प्रभाि स्पष्ट रूप से हदखाई देता है। कबीर ने सधुक्कड़ी भाषा का प्रयोग 

करते हए सरल एिं प्रभािशाली शैली में सामाहजक कुरीहतयो ंऔर धाहमशक आडंबरो ंपर प्रहार हकया। तुलसीदास ने रामचररतमानस 

की रचना अिधी भाषा में कर रामकथा को जन-जन तक पहँचाया। सूरदास ने ब्रजभाषा में कृष्ण-भत्मि और िात्सल् रस का 

अद्भुत हचर्त्रण हकया, जबहक मीराबाई ने राजस्थानी और ब्रज हमहश्रत भाषा में अपनी भत्मि-भािना व्यि की। गुरु नानक ने पंजाबी 

तथा नामदेि और तुकाराम ने मराठी भाषा के माध्यम से लोकचेतना का प्रसार हकया। 

 

भत्मि साहहत्य की भाषा में कृहर्त्रमता के स्थान पर स्वाभाहिकता, भािप्रधानता और संपे्रषणीयता का हिशेष महत्व है। इसमें 

लोकजीिन से जुड़े मुहािरे, लोकोत्मियाँ, प्रतीक और हबंबो ंका व्यापक प्रयोग हमलता है, हजससे यह साहहत्य सामान्य जनता के हलए 

सहज ग्राह्य बन गया। इस प्रकार भत्मि साहहत्य की भाषा ने केिल साहहत्मत्यक अहभव्यत्मि को ही समृद्ध नही ंहकया, बत्मि भारतीय 

ज्ञान परंपरा, सामाहजक समरसता, सांसृ्कहतक चेतना और मानिीय मूल्ो ंको जनसामान्य तक पहँचाने में भी महत्वपूणश भूहमका 

हनभाई। 

 

भक्ति िासित्य और लोकचेतना  

भत्मि साहहत्य भारतीय समाज में लोकचेतना के हिकास का एक प्रभािशाली माध्यम रहा है। लोकचेतना का अथश है-सामान्य 

जनजीिन, उनकी समस्याओ,ं अनुभिो,ं सामाहजक मूल्ो ंऔर सांसृ्कहतक भािनाओ ंके प्रहत जागरूकता। मध्यकालीन भारत में जब 

समाज जाहत-पाँहत, धाहमशक आडंबर, ऊँच-नीच और सामाहजक असमानता से ग्रस्त था, तब भत्मि संतो ंने अपने काव्य के माध्यम से 

जनमानस में समानता, पे्रम, करुणा और मानिता की भािना का संचार हकया। 

 

कबीर, रैदास, गुरु नानक, दादूदयाल, तुलसीदास, सूरदास और मीराबाई जैसे भि कहियो ंने लोकभाषाओं में रचनाएँ कर समाज 

के प्रते्यक िगश तक अपने हिचार पहँचाए। उन्ोनें धमश को कमशकांडो ंऔर रूहियो ंसे मुि कर भत्मि, सदाचार और मानि-सेिा को 

जीिन का आधार माना। कबीर ने जाहतगत भेदभाि और धाहमशक पाखंड का हिरोध हकया, जबहक गुरु नानक ने मानि समानता 

और भाईचारे का संदेश हदया। तुलसीदास और सूरदास ने अपने काव्य के माध्यम से नैहतकता, पाररिाररक मूल्ो ंऔर लोकमंगल 

की भािना को प्रहतहित हकया। 

 

भत्मि साहहत्य की लोकचेतना का आधार मानिता, सामाहजक समरसता और लोककल्ाण है। इसने जनसामान्य को आिसम्मान, 

सामाहजक न्याय और आध्यात्मिक स्वतंर्त्रता का बोध कराया। इसहलए भत्मि साहहत्य केिल भत्मि का साहहत्य नही,ं बत्मि 

सामाहजक जागरण, सांसृ्कहतक चेतना और भारतीय ज्ञान परंपरा को जन-जन तक पहँचाने िाला एक सशि लोकआंदोलन भी है। 

 

भक्ति िासित्य में भारतीय ज्ञान परंपरा का स्वरूप 

भत्मि साहहत्य भारतीय ज्ञान परंपरा का एक सशि और जनोनु्मख स्वरूप प्रसु्तत करता है। भारतीय ज्ञान परंपरा का मूल आधार 

सत्य, धमश, करुणा, आिज्ञान, लोककल्ाण और मानिता जैसे सािशभौहमक मूल् हैं। भत्मि कहियो ं ने इन आदशों को िेदो,ं 

उपहनषदो,ं भगिद्गीता तथा अन्य शास्त्रीय गं्रथो ंकी जहटल व्याख्याओ ंसे हनकालकर सरल लोकभाषाओं में प्रसु्तत हकया, हजससे 

सामान्य जन भी इनका लाभ उठा सके। इस प्रकार भत्मि साहहत्य ने ज्ञान को सीहमत िगश की बौत्मद्धक संपहत्त न रहने देकर उसे 

समाज के प्रते्यक िगश तक पहँचाया। 

https://languagejournals.com/index.php/amritkaal_Journal/index


अमृत काल  

अंतरााष्ट्र ीय विशेषज्ञ समीवित एिं स्वीकृत शोध पविका 

ISSN: 3048-5118, खंड4, अंक3, जुलाई - सितम्बर 2026 
 

12 

कबीर ने आिज्ञान, सत्य और समानता पर बल देते हए जाहत-पाँहत तथा धाहमशक आडंबरो ंका हिरोध हकया। गुरु नानक ने मानि 

सेिा, सत्य और ईश्वर की एकता का संदेश हदया। तुलसीदास ने रामचररतमानस के माध्यम से आदशश जीिन, धमश, कतशव्य और 

लोकमंगल की भािना को प्रहतहित हकया, जबहक सूरदास और मीराबाई ने पे्रम, भत्मि और समपशण को आध्यात्मिक साधना का 

सिोच्च मागश माना। 

 

भत्मि साहहत्य में भारतीय ज्ञान परंपरा केिल आध्यात्मिक हचंतन तक सीहमत नही ं है, बत्मि यह सामाहजक समरसता, नैहतक 

आचरण, सहहषु्णता, करुणा और लोककल्ाण की भािना से भी जुड़ी हई है। इस प्रकार भत्मि साहहत्य भारतीय ज्ञान परंपरा के मूल 

हसद्धांतो ंको जनजीिन से जोड़ने िाला एक प्रभािी माध्यम है, हजसने सांसृ्कहतक चेतना, सामाहजक समानता और मानिीय मूल्ो ंके 

प्रसार में महत्वपूणश भूहमका हनभाई। 

 

भक्ति िासित्य में िामासजक िुधार 

भत्मि साहहत्य मध्यकालीन भारतीय समाज में सामाहजक सुधार का एक प्रभािशाली माध्यम था। उस समय समाज जाहत-पाँहत, 

छुआछूत, धाहमशक आडंबर, कमशकांड और सामाहजक असमानताओं से प्रभाहित था। संत एिं भि कहियो ं ने इन कुरीहतयो ंका 

हिरोध करते हए समानता, मानिता और भाईचारे का संदेश हदया। कबीर ने जाहतगत भेदभाि और पाखंड का तीखा हिरोध हकया 

तथा सत्य और सदाचार पर बल हदया। गुरु नानक ने सभी मनुष्यो ंको समान मानते हए सेिा, पे्रम और सह-अत्मस्तत्व की भािना को 

बिािा हदया। रैदास ने श्रम की गररमा और सामाहजक समता का समथशन हकया, जबहक मीराबाई ने स्त्री की स्वतंर्त्र आध्यात्मिक 

पहचान को प्रहतहित हकया। तुलसीदास और सूरदास ने अपने काि्य में आदशश जीिन, नैहतक मूल्ो ंऔर लोकमंगल की भािना को 

महत्व हदया। इस प्रकार भत्मि साहहत्य ने सामाहजक समरसता, धाहमशक सहहषु्णता और मानिीय मूल्ो ंको सुदृि करते हए भारतीय 

समाज में व्यापक सामाहजक चेतना और सुधार की हदशा में महत्वपूणश योगदान हदया। 

 

भक्ति िासित्य और िांसृ्कसतक िमन्वय  

भत्मि साहहत्य भारतीय संसृ्कहत में सांसृ्कहतक समन्रय का एक सशि माध्यम है। मध्यकालीन भारत में जब समाज धाहमशक, 

जातीय और सामाहजक हिभाजनो ं से प्रभाहित था, तब भत्मि आंदोलन ने पे्रम, समानता, सहहषु्णता और मानिता के आधार पर 

हिहभन्न संसृ्कहतयो ंको जोड़ने का कायश हकया। संत एिं भि कहियो ंने यह संदेश हदया हक ईश्वर एक है और उसकी प्रात्मि के हलए 

हकसी हिशेष धमश, जाहत या संप्रदाय का बंधन आिश्यक नही ंहै। 

 

कबीर, गुरु नानक, रैदास, दादूदयाल और अन्य संत कहियो ंने हहंदू और मुत्मिम दोनो ंपरंपराओं के शे्रि तत्वो ंका समन्रय करते 

हए धाहमशक सद्भाि और सामाहजक एकता को बिािा हदया। िही ंतुलसीदास, सूरदास और मीराबाई ने भारतीय सांसृ्कहतक मूल्ो,ं 

भत्मि, नैहतकता और लोकजीिन को अपनी रचनाओ ंमें प्रभािी रूप से अहभव्यि हकया। इन कहियो ंने लोकभाषाओं का प्रयोग 

करके हिहभन्न के्षर्त्रो ंकी सांसृ्कहतक परंपराओ ंको एक साझा मंच प्रदान हकया। 

 

भत्मि साहहत्य में संगीत, भजन, कीतशन और लोकपरंपराओं का भी महत्वपूणश स्थान है, हजसने भारतीय संसृ्कहत को समृद्ध और 

जीिंत बनाया। इस साहहत्य ने हिहिध भाषाओ,ं आस्थाओ ंऔर सांसृ्कहतक मान्यताओ ंके बीच संिाद स्थाहपत कर राष्टर ीय एकता और 

सामाहजक समरसता को सुदृि हकया। इस प्रकार भत्मि साहहत्य भारतीय संसृ्कहत के समन्रयिादी स्वरूप का सशि प्रहतहनहध है 

तथा आज भी सांप्रदाहयक सद्भाि, सांसृ्कहतक एकता और मानिीय मूल्ो ंकी पे्ररणा प्रदान करता है। 

 

िमकालीन िंदभण में भक्ति िासित्य  

समकालीन युग में भत्मि साहहत्य की प्रासंहगकता पहले की अपेक्षा और अहधक बि गई है। आज का समाज भौहतकिाद, 

उपभोिािाद, नैहतक मूल्ो ंके ह्रास, सामाहजक असमानता, धाहमशक कट्टरता तथा सांसृ्कहतक हिघटन जैसी अनेक चुनौहतयो ंका 

सामना कर रहा है। ऐसे समय में भत्मि साहहत्य पे्रम, करुणा, सहहषु्णता, समानता और मानिता जैसे शाश्वत मूल्ो ंका संदेश देकर 

समाज को सकारािक हदशा प्रदान करता है। 

 

भत्मि संतो ंने जाहत, धमश, भाषा और िगश के आधार पर होने िाले भेदभाि का हिरोध हकया तथा सामाहजक समरसता और मानिीय 

एकता पर बल हदया। कबीर, गुरु नानक, रैदास, तुलसीदास, सूरदास और मीराबाई की हशक्षाएँ आज भी सामाहजक सौहादश , नैहतक 

जीिन और आध्यात्मिक संतुलन के हलए पे्ररणास्रोत हैं। उनकी रचनाएँ यह संदेश देती हैं हक मानिता, सत्य और पे्रम ही जीिन के 

िास्तहिक आधार हैं। 

 

राष्टर ीय हशक्षा नीहत-2020 के संदभश में भी भारतीय ज्ञान परंपरा, नैहतक हशक्षा और मातृभाषाओ ंके महत्व पर हिशेष बल हदया गया 

है। इस दृहष्ट से भत्मि साहहत्य नई पीिी को भारतीय सांसृ्कहतक मूल्ो,ं लोकभाषाओ ंऔर जीिन-दशशन से जोड़ने का प्रभािी माध्यम 

है। इस प्रकार भत्मि साहहत्य आज भी सामाहजक सद्भाि, सांसृ्कहतक एकता, नैहतक जागरूकता और भारतीय ज्ञान परंपरा के 

संरक्षण एिं संिधशन में अतं्यत महत्वपूणश भूहमका हनभा रहा है। 
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सनष्कषण  

 

भत्मि साहहत्य भारतीय ज्ञान परंपरा का एक महत्वपूणश और जनोनु्मख स्वरूप है, हजसने आध्यात्मिकता, नैहतकता और सामाहजक 

चेतना को लोकजीिन से जोड़ने का कायश हकया। मध्यकालीन भारत में जब ज्ञान और धमश पर सीहमत िगश का प्रभुत्व था, तब संत एिं 

भि कहियो ं ने लोकभाषाओ ंके माध्यम से ज्ञान को जन-जन तक पहँचाकर उसे लोकतांहर्त्रक स्वरूप प्रदान हकया। कबीर, गुरु 

नानक, रैदास, तुलसीदास, सूरदास, मीराबाई तथा अन्य संत कहियो ं ने पे्रम, समानता, करुणा, सहहषु्णता और मानिता जैसे 

सािशभौहमक मूल्ो ंको अपने साहहत्य का आधार बनाया। उन्ोनें जाहत-पाँहत, धाहमशक आडंबर, सामाहजक भेदभाि और रूहियो ंका 

हिरोध करते हए लोकमंगल और सामाहजक समरसता की स्थापना का प्रयास हकया। 

 

भत्मि साहहत्य ने भारतीय ज्ञान परंपरा के मूल हसद्धांतो ंको सरल एिं सहज भाषा में प्रसु्तत कर समाज के प्रते्यक िगश तक पहँचाया। 

इसके माध्यम से न केिल सांसृ्कहतक हिरासत का संरक्षण हआ, बत्मि सामाहजक सुधार, नैहतक जागरण और मानिीय मूल्ो ंका 

भी हिकास हआ। ितशमान समय में, जब समाज अनेक सामाहजक, सांसृ्कहतक और नैहतक चुनौहतयो ंका सामना कर रहा है, तब 

भत्मि साहहत्य के आदशश और भी अहधक प्रासंहगक प्रतीत होते हैं। अतः  भत्मि साहहत्य भारतीय संसृ्कहत, लोकचेतना और ज्ञान 

परंपरा का अमूल् स्रोत है, जो आज भी सामाहजक सद्भाि, सांसृ्कहतक एकता तथा मानिीय मूल्ो ं के संरक्षण और संिधशन में 

महत्वपूणश भूहमका हनभा रहा है। 
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