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भारतीय लोकतंत्र में चुनावी व्यवहार का बदलता स्वरूप: 

एक सवशे्लषण (वततमान िंदभत में) 
 

िंदीप कुमार लौरा 
 

शोधाथी, राजनीतत तिज्ञान एिं लोक प्रशासन तिभाग, मानतिकी संकाय, बाबा मस्तनाथ तिश्वतिद्यालय, अस्थल बोहर,  

रोहतक, हररयाणा - 124021 

 

िार 

 

भारतीय लोकतंत्र सवश्व का िबिे बड़ा लोकतांसत्रक तंत्र है, सजिकी िफलता का आधार स्वतंत्र, सनष्पक्ष और सनयसमत 

चुनाव हैं। चुनावी व्यवहार िे आशय उन सवसभन्न िामासजक, आसथतक, राजनीसतक, िांसृ्कसतक एवं मनोवैज्ञासनक कारको ं

िे है जो मतदाता के मतदान सनणतय को प्रभासवत करते हैं। िमय के िाथ भारत में चुनावी व्यवहार में उले्लखनीय पररवततन 

देखने को समले हैं। प्रारंसभक चुनावो ंमें जासत, धमत, भाषा तथा स्थानीय नेतृत्व प्रमुख सनधातरक थे, जबसक वततमान िमय में 

सवकाि, िुशािन, राष्ट्र ीय िुरक्षा, सिसजटल मीसिया, कल्याणकारी योजनाएँ तथा नेतृत्व की छसव भी महत्वपूणत कारक बन 

चुके हैं। 

 

वततमान दौर में िोशल मीसिया, िूचना प्रौद्योसगकी तथा युवा मतदाताओ ंकी बढ़ती भागीदारी ने चुनावी राजनीसत को नई 

सदशा प्रदान की है। मसहला मतदाताओ ंकी बढ़ती िसियता तथा िरकारी योजनाओ ंके प्रत्यक्ष लाभासथतयो ंकी िंख्या में 

वृद्धि ने भी मतदान व्यवहार को प्रभासवत सकया है। इिके िाथ ही चुनावी प्रचार के आधुसनक िाधनो,ं राजनीसतक दलो ं

की रणनीसतयो ंतथा चुनाव आयोग की िसियता ने चुनावी प्रसिया को असधक पारदशी एवं प्रसतस्पधातत्मक बनाया है। 

 

यह शोधपत्र भारतीय लोकतंत्र में चुनावी व्यवहार के बदलते स्वरूप का िमकालीन िंदभत में सवशे्लषण प्रसु्तत करता है 

तथा उन प्रमुख कारको ंकी िमीक्षा करता है जो वततमान चुनावी राजनीसत को प्रभासवत कर रहे हैं। 

 

मुख्य शब्दः  भारतीय लोकतंत्र, चुनावी व्यवहार, मतदाता, िोशल मीसिया, सवकाि, लोकतंत्र, राजनीसतक दल। 

 

प्रस्तावना 

 

भारत तिश्व का सबसे बड़ा लोकतांतिक राष्ट्र  है, जहााँ प्रते्यक नागररक को समान मतदान का अतधकार प्राप्त है। भारतीय संतिधान ने 

लोकतांतिक शासन व्यिस्था को अपनाकर नागररको ंको अपने प्रतततनतध चुनने का अतधकार प्रदान तकया। चुनाि केिल प्रतततनतधयो ं

के चयन की प्रतिया नही ंहै, बल्कि यह जनता की राजनीततक चेतना, सामातजक जागरूकता तथा लोकतांतिक मूल्ो ंका भी दपपण 

है। 

 

चुनािी व्यिहार राजनीततक तिज्ञान का एक महत्वपूणप अध्ययन के्षि है। इसका संबंध मतदाताओं के मतदान संबंधी तनणपयो ंतथा उन 

कारको ंसे है जो मतदान को प्रभातित करते हैं। चुनािी व्यिहार का अध्ययन यह समझने में सहायता करता है तक मतदाता तकस 

आधार पर तकसी राजनीततक दल या उम्मीदिार का समथपन करते हैं। 

 

स्वतंिता के बाद भारत में हुए प्रथम आम चुनाि (1951-52) से लेकर ितपमान समय तक चुनािी व्यिहार में व्यापक पररितपन आया 

है। प्रारंतभक िर्षों में मतदाता जातत, धमप, स्थानीय प्रभािशाली नेताओ ंतथा राजनीततक दलो ंके प्रतत तनष्ठा के आधार पर मतदान 

करते थे। धीरे-धीरे तशक्षा, शहरीकरण, आतथपक तिकास, संचार िांतत तथा सूचना प्रौद्योतगकी के तिस्तार ने मतदाताओं की सोच को 

प्रभातित तकया। 

 

ितपमान समय में मतदाता केिल जातीय या धातमपक आधार पर मतदान नही ंकरते, बल्कि तिकास, रोजगार, तशक्षा, स्वास्थ्य, राष्ट्र ीय 

सुरक्षा, भ्रष्ट्ाचार, नेतृत्व क्षमता तथा सरकारी योजनाओ ं के प्रभाि का भी मूल्ांकन करते हैं। सोशल मीतडया पे्लटफॉमप जैसे 

फेसबुक, एक्स (पूिप में तिटर), इंस्टाग्राम तथा यूटू्यब ने चुनािी प्रचार की शैली को पूरी तरह बदल तदया है। राजनीततक दल अब 

तडतजटल प्रचार, डेटा तिशे्लर्षण तथा लतक्षत अतभयान के माध्यम से मतदाताओं तक पहुाँचते हैं। 

 

युिा मतदाताओं की बढ़ती संख्या भी चुनािी व्यिहार में पररितपन का महत्वपूणप कारण है। भारत में प्रते्यक चुनाि में लाखो ंनए 

मतदाता जुड़ते हैं, तजनकी प्राथतमकताएाँ  पारंपररक मतदाताओं से तभन्न होती हैं। िे रोजगार, तकनीकी तिकास, तडतजटल सेिाओ,ं 

पारदतशपता तथा सुशासन जैसे मुद्ो ंको अतधक महत्व देते हैं। 
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मतहलाओं की राजनीततक भागीदारी में िृल्कि भी भारतीय लोकतंि की महत्वपूणप उपलल्कि है। अनेक राज्ो ं में मतहला मतदान 

प्रततशत पुरुर्षो ंके बराबर अथिा उससे अतधक हो चुका है। उज्ज्वला योजना, जनधन योजना, आयुष्मान भारत, प्रधानमंिी आिास 

योजना जैसी योजनाओ ंने लाभाथी आधाररत मतदान व्यिहार को भी प्रभातित तकया है। 

 

हालााँतक आज भी जातत, धमप तथा के्षिीय पहचान का प्रभाि पूरी तरह समाप्त नही ंहुआ है। अनेक राज्ो ंमें चुनािी राजनीतत अभी 

भी जातीय समीकरणो ंतथा के्षिीय मुद्ो ंसे प्रभातित होती है। इसतलए भारतीय चुनािी व्यिहार को बहुआयामी प्रतिया के रूप में 

समझना आिश्यक है। 

 

भारतीय लोकतंत्र में चुनावी व्यवहार का बदलता स्वरूप 

भारतीय लोकतंि तिश्व का सबसे बड़ा लोकतांतिक तंि है, जहााँ चुनाि केिल प्रतततनतधयो ंके चयन की प्रतिया नही,ं बल्कि जनता की 

राजनीततक चेतना, सामातजक संरचना और लोकतांतिक मूल्ो ंका प्रतततबंब भी हैं। चुनािी व्यिहार से तात्पयप उन सभी सामातजक, 

आतथपक, राजनीततक, सांसृ्कततक एिं मनोिैज्ञातनक कारको ं से है, जो मतदाता के मतदान तनणपय को प्रभातित करते हैं। भारत में 

स्वतंिता के बाद से लेकर ितपमान समय तक चुनािी व्यिहार में व्यापक पररितपन देखने को तमले हैं। इन पररितपनो ं के पीछे 

सामातजक पररितपन, तशक्षा का तिस्तार, आतथपक तिकास, सूचना प्रौद्योतगकी, मीतडया का प्रभाि, राजनीततक दलो ं की बदलती 

रणनीततयााँ तथा मतदाताओं की बढ़ती जागरूकता जैसे अनेक कारण उत्तरदायी हैं। 

 

स्वतंिता के बाद हुए प्रारंतभक चुनािो ंमें मतदाताओं का मतदान व्यिहार मुख्यतः  राजनीततक दलो ंके प्रतत तनष्ठा, स्वतंिता आंदोलन 

की तिरासत तथा राष्ट्र ीय नेताओं के प्रभाि से तनधापररत होता था। उस समय भारतीय राष्ट्र ीय कांगे्रस का व्यापक जनाधार था और 

अतधकांश मतदाता उसी के पक्ष में मतदान करते थे। इसके साथ ही ग्रामीण के्षिो ंमें जातत, धमप और स्थानीय प्रभािशाली व्यल्कियो ं

का मतदान पर गहरा प्रभाि था। 

 

समय के साथ भारतीय समाज में तशक्षा का प्रसार, नगरीकरण, आतथपक उदारीकरण तथा संचार िांतत ने मतदाताओं की 

राजनीततक सोच को बदल तदया। आज मतदाता केिल जातत या धमप के आधार पर मतदान नही ंकरता, बल्कि सरकार के कायों, 

तिकास योजनाओ,ं रोजगार, तशक्षा, स्वास्थ्य, आधारभूत सुतिधाओ,ं महाँगाई, राष्ट्र ीय सुरक्षा तथा सुशासन जैसे मुद्ो ंका भी मूल्ांकन 

करता है। इससे चुनािी व्यिहार अतधक जागरूक, तििेकपूणप और मुद्ा-आधाररत होता जा रहा है। 

 

ितपमान समय में तिकास आधाररत राजनीतत चुनािी व्यिहार का एक महत्वपूणप आधार बन गई है। सड़क, तबजली, पानी, स्वास्थ्य 

सेिाएाँ , तशक्षा, तडतजटल सुतिधाएाँ  और रोजगार जैसे तिर्षय चुनािी अतभयानो ंके कें द्र में हैं। मतदाता अब यह देखता है तक सरकार ने 

उसके जीिन स्तर में तकतना सुधार तकया है। यद्यतप जातत और धमप का प्रभाि पूरी तरह समाप्त नही ंहुआ है, तफर भी तिकास और 

सुशासन जैसे मुद्ो ंका महत्व पहले की तुलना में बढ़ा है। 

 

सोशल मीतडया और तडतजटल तकनीक ने चुनािी व्यिहार में िांततकारी पररितपन तकया है। फेसबुक, एक्स (पूिप में तिटर), 

इंस्टाग्राम, यूटू्यब और व्हाट्सऐप जैसे माध्यम राजनीततक दलो ंऔर नेताओ ंको सीधे मतदाताओं तक पहुाँचने का अिसर प्रदान 

करते हैं। तडतजटल प्रचार, ऑनलाइन रैतलयााँ, िीतडयो संदेश तथा लतक्षत तिज्ञापन चुनाि प्रचार के महत्वपूणप साधन बन चुके हैं। 

इससे सूचना का प्रसार तेज हुआ है, लेतकन फेक नू्यज, दुष्प्रचार और भ्रामक सूचनाओ ंकी चुनौती भी सामने आई है। 

 

युिा मतदाताओं की बढ़ती संख्या ने भारतीय चुनािी राजनीतत को नई तदशा दी है। भारत की बड़ी युिा आबादी रोजगार, स्टाटपअप, 

तशक्षा, तकनीकी तिकास, पारदतशपता, भ्रष्ट्ाचार-मुि शासन और तडतजटल सेिाओ ंजैसे मुद्ो ंको प्राथतमकता देती है। पहली बार 

मतदान करने िाले मतदाता अक्सर पारंपररक राजनीततक समीकरणो ंकी अपेक्षा भतिष्य की संभािनाओ ंऔर नीततगत मुद्ो ंपर 

अतधक ध्यान देते हैं। 

 

मतहला मतदाताओं की बढ़ती भागीदारी भी चुनािी व्यिहार में एक महत्वपूणप पररितपन है। अनेक राज्ो ंमें मतहला मतदान प्रततशत 

पुरुर्षो ंके बराबर या उससे अतधक दर्ज तकया गया है। मतहलाओं के तलए चलाई गई तितभन्न सरकारी योजनाएाँ , जैसे स्वच्छ ईंधन, 

स्वास्थ्य, आिास, तित्तीय समािेशन और सामातजक सुरक्षा कायपिम, उनके मतदान तनणपयो ंको प्रभातित करने िाले प्रमुख कारको ं

में शातमल हैं। इससे मतहलाओं की स्वतंि राजनीततक पहचान भी मजबूत हुई है। 

 

भारतीय चुनािी व्यिहार में नेतृत्व की छति का महत्व भी लगातार बढ़ा है। आज मतदाता राजनीततक दलो ंके साथ-साथ नेताओ ंकी 

ईमानदारी, प्रशासतनक क्षमता, तनणपय लेने की योग्यता, जनसंपकप  तथा संकट प्रबंधन की क्षमता का भी मूल्ांकन करता है। राष्ट्र ीय 

और राज् स्तर के नेताओ ंका व्यल्कित्व कई बार चुनाि पररणामो ंको तनणापयक रूप से प्रभातित करता है। 

 

इसके अततररि कल्ाणकारी योजनाओ ं का प्रभाि भी ितपमान चुनािी व्यिहार में स्पष्ट् रूप से तदखाई देता है। प्रत्यक्ष लाभ 

अंतरण, जनधन खाते, उज्ज्वला योजना, आयुष्मान भारत, प्रधानमंिी आिास योजना और अन्य सामातजक सुरक्षा कायपिमो ं के 

लाभाथी अपने व्यल्किगत अनुभिो ंके आधार पर मतदान तनणपय लेने लगे हैं। इससे लाभाथी-आधाररत राजनीतत का महत्व बढ़ा है। 
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हालााँतक भारतीय चुनािी व्यिहार में पररितपन के बािजूद जातत, धमप और के्षिीय पहचान का प्रभाि पूरी तरह समाप्त नही ंहुआ है। 

अनेक राज्ो ंमें राजनीततक दल अभी भी जातीय समीकरणो,ं धातमपक धु्रिीकरण और के्षिीय मुद्ो ंके आधार पर चुनािी रणनीतत 

बनाते हैं। इसतलए भारतीय चुनािी व्यिहार को केिल एक कारक से नही,ं बल्कि अनेक सामातजक, आतथपक और राजनीततक 

कारको ंके समल्कन्रत प्रभाि के रूप में समझना चातहए। 

 

सनष्कषत 

 

भारतीय लोकतंि में चुनािी व्यिहार का बदलता स्वरूप लोकतांतिक व्यिस्था की पररपक्वता, सामातजक पररितपन तथा राजनीततक 

चेतना के तिकास का स्पष्ट् संकेत है। स्वतंिता के बाद के प्रारंतभक चुनािो ंमें जहााँ मतदान का आधार मुख्यतः  जातत, धमप, स्थानीय 

नेतृत्व तथा राजनीततक दलो ंके प्रतत तनष्ठा था, िही ंितपमान समय में तिकास, सुशासन, रोजगार, तशक्षा, स्वास्थ्य, राष्ट्र ीय सुरक्षा, नेतृत्व 

की तिश्वसनीयता तथा जनकल्ाणकारी योजनाएाँ  मतदाताओं के तनणपय को अतधक प्रभातित कर रही हैं। इससे स्पष्ट् होता है तक 

भारतीय मतदाता पहले की अपेक्षा अतधक जागरूक, सूचनापरक और उत्तरदायी हुआ है। 

 

सूचना एिं संचार प्रौद्योतगकी के तिस्तार, सोशल मीतडया के प्रभाि, युिा मतदाताओं की बढ़ती भागीदारी तथा मतहलाओं की सतिय 

राजनीततक उपल्कस्थतत ने चुनािी व्यिहार को नई तदशा प्रदान की है। इसके साथ ही राजनीततक दलो ं की चुनािी रणनीततयो,ं 

तडतजटल प्रचार, प्रत्यक्ष लाभ अंतरण आधाररत कल्ाणकारी योजनाओं तथा तनिापचन आयोग द्वारा चुनाि प्रतिया में पारदतशपता 

बढ़ाने के प्रयासो ं ने भी चुनािी व्यिहार को प्रभातित तकया है। यद्यतप जातत, धमप और के्षिीय पहचान जैसे पारंपररक कारको ंका 

प्रभाि अभी भी अनेक के्षिो ं में तिद्यमान है, तफर भी मतदाता अब इनसे आगे बढ़कर शासन की गुणित्ता, तिकास कायों तथा 

जनतहतकारी नीततयो ंका मूल्ांकन करने लगा है। 

 

ितपमान संदभप में भारतीय लोकतंत्र के समक्ष फेक नू्यज, धनबल, बाहुबल, चुनािी धु्रिीकरण तथा दुष्प्रचार जैसी चुनौततयााँ भी 

मौजूद हैं। इन चुनौततयो ं से प्रभािी ढंग से तनपटने के तलए मतदाता जागरूकता, राजनीततक तशक्षा, मीतडया की उत्तरदातयत्वपूणप 

भूतमका तथा तनष्पक्ष और पारदशी चुनाि प्रतिया को और अतधक सुदृढ़ बनाने की आिश्यकता है। लोकतंि की सफलता केिल 

स्वतंि एिं तनष्पक्ष चुनािो ंपर ही तनभपर नही ंकरती, बल्कि जागरूक, तििेकशील और उत्तरदायी मतदाताओं पर भी आधाररत होती 

है। 

 

अतः  यह कहा जा सकता है तक भारतीय लोकतंि में चुनािी व्यिहार तनरंतर पररितपनशील एिं बहुआयामी प्रतिया है। यह पररितपन 

लोकतांतिक मूल्ो ंकी मजबूती, नागररको ंकी बढ़ती राजनीततक चेतना तथा शासन के प्रतत उत्तरदातयत्व की भािना को प्रतततबंतबत 

करता है। भतिष्य में यतद चुनािी प्रतिया अतधक पारदशी, समािेशी और मुद्ा-आधाररत बनती है, तो भारतीय लोकतंि और अतधक 

सुदृढ़, उत्तरदायी तथा जनोनु्मखी स्वरूप प्राप्त करेगा। 
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