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सार  

  

कहना बड़ा मुश्किल है। दबजनेसमैन, पोदलटीदियन, बु्यरोकै्रट सभी हैं, जहां दजसको मौका दमलिा है.. .पहले हमारी कुछ 

पदित्र संस्थाएं थी,ं जैसे जुडीदियरी, एजुकेिन और हैल्थ। अब आप डॉक्टरो ंकी इन्कम की िो कल्पना ही नही ंकर सकिे। 

यही हाल न्यायपादलका का है। पत्रकाररिा एक जमाने में आििश थी। कोई आिमी अखबार की िुदनया में जािा था, िो इसका 

मिलब होिा था दक उसके कुछ आििश थे। अब जो हमारी पदित्र संस्थाएं थी।ं  ये नष्ट हो गई हैं। इसके बाि आिा की दकरण 

यह लगिी है दक ये चीजें िायि बहुि दिन चल न पाएं। दिदचत्र श्कस्थदि है दक जहां हम कहिे हैं, हमें सजा िो, िहां कोई सजा 

िेिा ही नही।ं बाकी हमारे जो सेंटर ल सदिशदसज कंडक्ट रूल्ज हैं, उनमें एक बहुि बड़ा लूपहोल है दक आपको दलटरेरी, 

एस्थेदटक, साइंदटदिक लेखन के दलए इजाजि लेने की जरूरि नही ंपड़िी। यह उपन्यास िो खैर उिनी बड़ी चीज नही,ं मैंने 

कमू्यनल िॉयलेंस पर जो काम दकया, िह बहुि दिस्फोटक था। िह छप गया, अखबारो ंमें भी आ गया और लोगो ंने एके्सप्ट 

कर दलया। माना जािा है दक वं्यग्य दलखना बहुि कदिन होिा है और मैं स्वयं एक छोटामोटा वं्यग्यकार होने के नािे यह बाि 

जानिा हं। इसमें भी उपन्यास जैसी लम्बी रचना में वं्यग्य का दनिाशह और भी कदिन होिा है।  

 

िब्द कुजी- दबजनेसमैन, पोदलटीदियन, बु्यरोकै्रट, न्यायपादलका, साइंदटदिक लेखन, दिस्फोटक 

 

दिषय प्रिेि 

  

हिभूहत नारायण राय जन्म 28 निम्बर 1950, 1971 में अंगे्रजी साहित्य से एम. ए. करने और कुछ समय अध्यापन में हबताने के बाद 

1975 में भारतीय पुहलस सेिा के सदस्य बने। पांच िर्षों तक (2008-2014) मिात्मा गांधी अंतरराष्ट्र ीय हिन्दी हिश्वहिद्यालय िधाा के 

कुलपहत रिे। पुहलस मिाहनदेशक पद से अिकाश प्राप्त हिभूहत नारायण राय को सरािनीय सेिाओ ंके हलए इंहडयन पुहलस मेडल और 

उतृ्कष्ट् सेिाओ ंके हलए राष्ट्र पहत का पुहलस मेडल भी हमला। 

लेखन काया 

  

इनके अब तक छः  उपन्यास घर, शिर में करू्फ्ा, हकस्सा लोकतंत्र, तबादला, पे्रम की भूतकथा और रामगढ़ में ित्या प्रकाहशत । शिर में 

करू्फ्ा का अंगे्रजी और भारत की लगभग सभी भार्षाओ ंमें तथा अन्य उपन्यासो ंका भी हिहभन्न भार्षाओ ंमें अनुिाद हुआ िै। हिहभन्न पत्र-

पहत्रकाओं में हनयहमत लेखन। रणभूहम में भार्षा तथा फें स के उस पार हकसे चाहिये सभ्य पुहलस, अंधी सुरंग में काश्मीर, पाहकस्तान में 

भगत हसंि नाम से लेखो ंके पााँच संग्रि प्रकाहशत। यदा-कदा वं्यग्य लेखन भी। एक छात्र नेता का रोजनामचा शीर्षाक से वं्यग्य लेखो ंका 

एक संकलन प्रकाहशत। हिहभन्न पत्र पहत्रकाओं में कॉल लेखन । 

  

लेखक के अलािा एक एक्टिहिस्ट के रूप में भारतीय राज्य और अल्पसंख्यको ं के आपसी ररश्ो ंपर हनरंतर अध्ययनरत और इसी 

हसलहसले में नेशनल पुहलस अकादमी, िैदराबाद द्वारा प्रदत्त एक िर्षा की फेलोहशप के तित साम्प्रदाहयक दंगो ंके दौरान पुहलस की छहि 

पर शोध, हजसके पररणामस्वरूप पुस्तक साम्प्रदाहयक दंगे और भारतीय पुहलस आयी। मेरठ के साम्प्रदाहयक दंगो ं (1987 ) के 

लोमिर्षाक अनुभिो ंपर आधाररत पुस्तक िाहशमपुरा 22 मई िाल िी में प्रकाहशत। इस पुस्तक का भी अंगे्रजी, तहमल, उदूा , कन्नड़ समेत 

कई भार्षाओ ंमें अनुिाद। 

  

कथा यू के द्वारा उपन्यास तबादला पर इंदु शमाा कथा सम्मान, उपन्यास हकस्सा लोकतंत्र उत्तर प्रदेश हिंदी संस्थान द्वारा सम्माहनत, 

सफदर िाशमी सम्मान, राहुल सांकृत्यायन सम्मान, कमलेश्वर सम्मान उत्तरप्रदेश हिंदी संस्थान द्वारा साहित्य भूर्षण सम्मान, रािी मासूम 
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रजा सम्मान । लगभग दो दशको ंतक हिन्दी की मित्वपूणा पहत्रका ितामान साहित्य का संपादन। बीसिी ंशताब्दी के हिन्दी कथा साहित्य 

का लेखा-जोखा करती पुस्तक कथा साहित्य के सौ बरस का संपादन। 

भारतीय नौकरशािी की बक्टखया उधेड़ता तेज तराार उपन्यास तबादला 

  

बहुराष्ट्र ीय हनगमो ंकी बढ़ती मौजूदगी और कॉरपोरेट दुहनया में काया-संसृ्कहत पर लगातार एक नैहतक मूल्य जोर हदए जाने के बािजूद 

भारतीय मध्यिगा की पिली पसन्द आज भी सरकारी नौकरी िी िै, तो उसका सम्बन्ध, उस आनन्द से िी िै जो गैर-हजमे्मदारी, काहिली, 

अकंुठ स्वाथा और भ्रष्ट्ाचार से हमलता िैय और िमारे स्वाधीन पचास सालो ंमें सरकारी नौकरी इन सब गुणो ंका पयााय बनकर उभरी िै। 

इन्ी ंके चलते तबादला-उद्योग िजूद दफ्तरो ंसे लेकर राजनेताओ ंके बंगलो ंतक, शायद बाकी कई उद्योगो ंसे ज्यादा, फल-फूल रिा िै। 

इस उद्योग की हजन बारीक हडटेल्स को िम हबना इसके भीतर उतरे, हबना इसका हिसे्सदार बने, निी ं जान सकते, उन्ी ंको यि 

उपन्यास इतने तीखे और मारक वं्यग्य के साथ िमारे सामने रखता िै हक िमें उस िताशा को लेकर नए हसरे से हचन्ता िोने लगती िै जो 

भारतीय नौकरशािी ने हपछले पचास सालो ंमें आम जनता को दी िै। इस उपन्यास का िाचक वं्यग्य के उस ठंडे कोने में जा पहुाँचा िै 

जिााँ कोई उम्मीदबर निी ंआती। उपन्यास पढ़कर िम सचमुच यि सोचने पर बाध्य िो जाते िैं हक अगर यि िताशा िास्ति में िमारे 

इतने भीतर तक उतर चुकी िै तो हफर रास्ता िै हकधर।  

  

िास्तहिकता कैसे िास्य का रूप ले लेती िै। इसे वं्यग्यकारो ंसे बेितर कोई निी ंजान सकता िै। ‘तबादला’ लेखक हिभूहतनारायण राय 

का िि उपन्यास िै जो पाठको ंको गुदगुदाते हुए भारतीय नौकरशािी में जड़ जमा चुके भ्रष्ट्ाचार को उजागर करता िै। साहिक्टत्यक 

तबका तबादला को श्रीलाल शुक्ल के राग दरबारी सरीखा बताता िै लेहकन दोनो ंिी रचनाएं अपने-अपने समय और स्थान के मुताहबक 

हभन्न और प्रासंहगक िैं। उपन्यास सरकारी नौकरी में िोने िाले तबादले पर कें हित िै। कम शब्दो ंमें किें तो सरकारी नौकर हकस तरि 

से अपने तबादले करिाने और रुकिाने की जुगत हभड़ाते िैं और कैसे यि एक उद्योग में तब्दील िो चुका िै यि इसी बारे में िै। 

  

आम आदमी की नजर में आज भी सरकारी नौकरी की पररभार्षा यिी िै हक आपको कुछ निी ंकरना िै। इसी पररभार्षा के अनुरूप 

सरकारी कमी व्यििार करते िैं और इसी तरि के लोग हमलकर सरकारी दफ्तर में कामचोरी. लापरिािी का मािौल बनाते िैं और 

भ्रष्ट्ाचार का कोई मौका निी ंछोड़ते िैं। इसी पररिेश में िी तबादला उद्योग हिकहसत हुआ िै। यिां एक सरकारी पद की अिहमयत इस 

बात से तय िोती िै हक उस पर रिकर हकतनी बड़ी राहश तक का भ्रष्ट्ाचार हकया जा सकता िै। इसी चलते इस पद के हलए प्रहतस्पधाा 

बनी रिती िै। इसी प्रहतस्पधाा का नतीजा िै यि तबादले का धंधा। हजसमें ऊपर राजनेताओ ंसे लेकर नीचे चपरासी तक सबकी जेबें 

गरम िोती िैं। उपन्यास में कमलाकांत िमाा और बटुकचंद उपाध्याय के बीच लोकहनमााण हिभाग के प्रांतीय खंड में अहधशासी अहभयंता 

बनने की िोड़ िै। िो भी इसहलए हक कंुभ िोने िाला िै और यि मौका अपनी जेब भरने का सुनिरा अिसर लेकर आया िै। उपन्यास में 

कमलाकांत जो शुरुआत में िांहछत पद पर काहबज िोता िै, अपने गुट के सभी लोगो ंकी मीहटंग बुलाता िै। मीहटंग की िजि उसका 

आया तबादले का आदेश िै। यिां लेखक ने ऑहफस की गुटबाजी, बाबू संसृ्कहत,चमचाहगरी और पत्रकाररता के नाम पर िो रिी दलाली 

पर जमकर तंज कसा िै। 

  

कमलाकांत अपने तबादले की खबर लगते िी लखनऊ रिाना िो जाते िैं। इस बीच बटुकचंद ऑहफस आकर अपना पदभार ग्रिण 

करते िैं। इस पद को पाने के हलए उन्ोनें क्या हतकड़म हभड़ाई थी इसका हजक्र भी लेखक चुटकीले अंदाज में करते िैं। लेखक बताते िैं 

हक सरकारी मिकमो ंमें सत्ता पररितान िोता िै तो कैसे मािौल बदल जाता िै। लोगो ंकी हनष्ठा भी कुसी पर बैठे आदमी के साथ बदल 

जाती िै। बटुकचंद को पता लगते देर निी ंलगती हक कमलाकांत लखनऊ पहंुचे हुए िैं। इस बीच िे भी लखनऊ की राि पकड़ते िैं। 

  

सूबे की राजधानी तबादला उद्योग का मुख्य कायाालय िै। जिां एक ओर कमलाकांत अपने हिभाग के मंत्री के पास पहंुच ररश्वत का 

मोलभाि कर मामला तय करते िैं और टर ांसफर रुकिाते िैं तो ििी ंबटुकचंद एक कायाकताारूपी दलाल के जररए हमनी मुख्यमंत्री भाभी 

जी, हजनकी पहंुच सीधे सीएम तक िै, तक पहंुचते िैं। बटुकचंद भी भाभी जी से ररश्वत की रकम तय कर हिदा िो जाते िैं। मंत्री-

मुख्यमंहत्रयो ंतक पहंुच बनाने में ये दोनो ंअफसर जो हतकड़म लगाते िैं िो भी लेखक ने हदलचस्प तरीके से बताई िै और कमाल के 

हकरदारो ंको गढ़ा िै। संके्षप में किें तबादला पूरी शासन व्यिस्था में फैले भ्रष्ट्ाचार का एक बयान िै। जो पाठक को िंसाने के साथ साथ 

सोचने पर भी हििश कर देता िै। 

सुप्रहसद्ध कथाकार ममता काहलया के शब्दो ंमें  

  

हिन्दी कथाजगत में हिभूहत नारायण राय की उपक्टस्थहत आश्चया की तरि बनी और हिस्मय की तरि छा गयी। ....सबसे खास बात इस 

रचनाकार की यि िै हक इनके सभी उपन्यास एक-दूसरे से हबलु्कल हभन्न िैं। घर में सम्बन्धो ंके हिखण्डन की त्रासदी िै तो श्शिर में 

करू्फ्ा में पुहलस आतंक के अहिस्मरणीय दृश्यहचत्र। हकस्सा लोकतंत्र राजनीहत में अपराध का घालमेल रेखांहकत करता िै। तबादला 

उपन्यास उत्तर आधुहनक रचना के स्तर पर खरा उतरता िै क्योहंक इसमें कथातत्व का संरचनात्मक हिखंडन और कथानक के ताहका क 

हिकास का अहतक्रमण िै। इक्कीसिी ं सदी के पिले दशक में यि अपनी तरि का पिला कथा-प्रयोग रिा िै। सरकारी तंत्र और 
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राजनीहतज्ञ की सांठगांठ के कारण तबादला एक स्वाभाहिक प्रहक्रया न िोकर उद्योग का दजाा पा गया िै। इन रचनाओ ंसे अलग िटकर 

पे्रम की भूतकथा एक अद्भुत पे्रम किानी िै हजसमें पे्रमी अपनी जान पर खेलकर पे्रहमका के सम्मान की रक्षा करता िै। 

  

हिभूहत नारायण राय का मानना िै हक हिन्दी में वं्यग्य को बहुत सम्मान की दृहष्ट् से निी ं देखा गया और दो-एक लेखको ंको छोड़कर 

बाकी को बहुत सीररयसली निी ं हलया गया। परसाई जी इसके एक उदािरण िैं। शरद जोशी, रिीन्द्र त्यागी और श्रीलाल शुक्ल जैसे 

तीन-चार नाम और भी िैं, हजन्ें सम्मान के साथ याद हकया जाता िै। इनमें श्रीलाल शुक्ल पूरी तरि से वं्यग्य िी निी,ं और चीजें भी 

हलखते िैं। यि भी सिी िै हक दूसरी हिधाओ ंके बहुत सारे कहि, बहुत सारे गद्यलेखक, जो उपन्यास हलख रिे िैं, किाहनयां हलख रिे िैं, 

िे किी-ंन-किी ंवं्यग्य का इसे्तमाल करते िैं। इसहलए वं्यग्य को एक स्वतन्त्र हिधा किा जाए या निी,ं इसको लेकर खुद मेरे मन में िी 

शंकाएं िैं। िास्य या चुटकुले वं्यग्य निी ंिोते । वं्यग्य में करूणा की एक धारासी अन्तहनाहित िोती िै हक आप िंसते-िंसते रोने लगते िैं 

या हतलहमला जाते िैं। 

  

उनके वं्यग्य का इसे्तमाल गद्य में िी िो सकता िै। गद्य में भी नाटक, ररपोतााज, संस्मरण आहद की तुलना में कथा साहित्य में उपन्यास में 

और किानी में भी सबसे ज्यादा िो सकता िै। कहिता में शायद उतना निी ंिो सकता, िालांहक रघुिीर सिाय जैसे बड़े कहि उसका खूब 

इसे्तमाल करते िैं, जबहक अजे्ञय निी ंकरते, क्योहंक इनमें अपने-अपने व्यक्टित्व का भी फका  िै। 

 

वं्यग्य कुछ असल िै, कुछ ख्वाब िै, कुछ तजे बयां िै। इसमें जो तजे बयां िै, िि वं्यग्य को दूसरी हिधाओ ंसे अलग करता िै, लेहकन 

जैसा काहलया जी ने याद हदलाया, इसमें लेखक की दृहष्ट् बहुत मित्वपूणा िै। परसाई जी के पास यि दृहष्ट् िै। काका िाथरसी और सुरेन्द्र 

चतुिेदी आहद की कहिताओ,ं और िंसी तथा चुटकुलो ंको सुनकर आप थोड़ी देर के हलए िंस सकते िैं, लेहकन उनमें दृहष्ट् का अभाि िै, 

कोई सपना या हिजन निी ंिै। ये िंसने-िंसाने, टाइम पास करने के हलए िैं, लेहकन वं्यग्य टाइम पास करने िाली 

हिधा निी ंिै । 

  

हिभूहत नारायण राय का यि मानना िै हक वं्यग्य केिल चोट पहंुचाने का माध्यम निी ंिो सकता। उसमें किी-ंन-किी ंसिानुभूहत भी 

िोती िै। भारतीय समाज को लीहजए। उसमें लोग आम तौर पर लंगड़े, लूले, अंधे या कोढ़ी को देखकर िंसते िैं या उससे घृणा करते िैं । 

उसको पीछे से चपत लगाकर भाग जाते िैं। इसके हिपरीत पहश्चमी समाज में हजसे कमै्पशन किते िैं, उसका सिी अथा मुझे यिां आकर 

िी समझ में आया। यिां ऐसे लोगो ंको पीछे से कोई चपत लगाकर निी ंभागता। िमारे समाज में कमै्पशन नाम की परम्परा निी ंिै। मुझे 

लगता िै हक वं्यग्य कमै्पशन की उसी परम्परा का एक हिस्सा िै। आप हजसके ऊपर िंस रिे िैं, हजसको चोट पहंुचा रिे िैं, उसके हलए 

भी आपके मन में हकसी तरि की घृणा निी ंिै। आप क्टस्थहतयां ऐसी हक्रयेट कर रिे िैं, हजसका मजा तो आप ले रिे िैं, पर किी ंन किी ं

आपके मन में उस पात्र के हलए सिानूभूहत िै। 

  

उनके अनुसार असल में िास्य और वं्यग्य के बीच बड़ी बारीक लाइन िै, लेहकन यि बात सिी िै हक हसफा  िास्य कोई बहुत गंभीर और 

सम्मानजनक रूप से स्वीकृत िोने िाली हिधा निी ं िै। अंधे, लूले और लंगड़े का मजाक उड़ाना एक बहुत िी फूिड़, एक बहुत िी 

अमानिीय हकस्म का मजा िै, मनुष्य से नीचे की क्टस्थहत िै। वं्यग्य में कमै्पशन िै। मेरे हलए इसका एक बड़ा उदािरण गोकी िै। उसके 

चररत्र दलाल िैं, रंहडयां िैं, डकैत िैं, हभखमंगे िैं, कोढ़ी िैं, लेहकन इनमें हकसी चररत्र के प्रहत उसके मन में घृणा निी ंिै। उसे लगता िै 

हक मनुष्य से नीचे की क्टस्थहतयो ंके हलए पररक्टस्थहतयां हजमे्मदार िैं और इसमें िमेशा एक गंुजाइश िै हक यि व्यक्टि इससे बेितर इनसान 

िो सकता िै याहन गोकी की दृहष्ट् सबसे मित्वपूणा िै। आपने िास्य और वं्यग्य के बारे में जो पूछा, उनमें सबसे जरूरी एहलमेंट दृहष्ट् का 

िै। 

  

उनका किना िै हक हबना आदशािाद के साहित्य कैसे िोगा? हबना आदशािाद के आप बड़ा साहित्य निी ंरच सकते। गौतम दृ क्या हिन्दी 

में वं्यग्य की सिी समीक्षा िो रिी िै? उसको परखने या उसकी समालोचना करने के सिी मानदंड मौजूद िैं या बन चुके िैं? िे मानता िैं 

हक आलोचना की दृहष्ट् से हिन्दी दररि िै। िमारे यिां तो कहिता और किानी की आलोचना के औजार भी निी ंिैं। बहुत सारी चीजें िमने 

पहश्चम से ली िैं। एक नामिर हसंि िैं, जो सब तरि का ठेका लेकर बैठे िैं। मैंने नाम हलया, लेहकन नाम लेने की जरूरत निी ंिै, इस तरि 

के बहुत सारे लोग िैं। इस तरि के सारे िैंहडकैप्स वं्यग्य के साथ भी िैं। 

  

हिभूहत नारायण राय के अनुसार मुख्य धारा के लेखको ंमें शायद एक शरद जोशी िैं, हजन्ोनें कई िर्षों तक हनयहमत रूप से निभारत 

टाइम्स में कॉलम हलखा, हजसे खूब पढ़ा गया। उनके कैसेट भी हबके। सो, ऐसा निी ंिै हक लोग वं्यग्य को समझते निी ंिैं, लेहकन बात 

ििी िै। हिन्दी में अच्छी कहिता हकतनी पढ़ी जाती िै? कहिसमे्मलनो ंके चुटकुलेबाज या लतीफेबाज कहि ज्यादा सुने जाते िैं, लेहकन 

इससे िे मुख्य धारा के कहि तो निी ंिो जाते। 
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‘तबादला’ उपन्यास के बारे में हिभूहत नारायण राय जी का किना िै हक यि मेरा सबसे हप्रय उपन्यास घर िै, जो मेरा पिला उपन्यास 

था। िालांहक शिर में का रू्फ् ज्यादा चहचात रिा और उसके कई भार्षाओ ंमें अनुिाद भी िो गए िैं। मुझे हप्रय घर िै, िैसे यि किना बड़ा 

मुक्टिल िै हक अपनी रचनाओ ंमें हकसे कौन सी जगि पर रखेंगे। 

सारंश 

  

तबादला में आपने भ्रष्ट् नौकरशािी के माध्यम से पूरे प्रशासनतन्त्र को भ्रष्ट् रूप में हदखाया िै। क्या आप एक शिर के एक दफ्तर के 

और एक मेले के भ्रष्ट्ाचार (माइक्रोकॉजम) को पूरी नौकरशािी के भ्रष्ट्ाचार (मैक्रोकॉज्म) का प्रतीक कि जा सकते िैं। व्यापक पररपे्रक्ष्य 

में देखें तो स्वतन्त्र भारत में हजस तरि से भ्रष्ट्ाचार में हनरन्तर और अटूट क्रम से िृक्टद्ध िो रिी िै, इसके हलए कौन हजमे्मदार िै कानून, 

राजनीहत, सरकार, समाज या कोई और या ये सभी हमलकर हजमे्मदार िैं? आप एक बहुत भ्रष्ट् किी जाने िाली सरकारी व्यिस्था याहन 

पुहलस के अनेक अहधकारी िैं, हजसका तबादला सजा के रूप् में देना जरूरी िै। पर ऐसा िोता निी ंिै तबादला जैसा उपन्यास हलखने ये 

व्यिस्था िी पे्ररक रिे िै। 
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